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Arkadiusz Jabtonski

Honorific Modification (HM):
The Informative And The Non-informative Part Of The Message

‘Knowledge is expecting something after something else has happened. Who
knows nothing, may expect everything. (...) Knowledge imposes limitations

on diversity. The more detailed it is, the less our uncertainty .’
Stanistaw Lem, Summa technologiae.

1. Introductory remarks

As it has already been explained in several previous texts of mine?,
honorific modification, abbreviated further as HM, is a notion related to
honorifics in that it is considered responsible for smooth and expected
information flow in a given communication environment. To make a very
rough generalization here, while the traditional description of honorifics is
based on such oppositions as polite vs. neutral, or, in a more universal
approach, marked vs. unmarked, HM does not focus on particular
vocabulary or grammar modification, but attempts at a coherent description
of factors that make a message acceptable and an exchange successful in a
given code and environment.

In this text I would like to focus on some basics of my HM theory related
to the distinction between informative and non-informative (HM related,
that is) content of the message. It is on the basis of this distinction that the
layered model of HM is described.

Below I will use examples from Japanese. While it has to be admitted that
HM is deeply rooted in Japanese grammar, it should also be pointed that
most of the statements below apply in my opinion to any code, and the
question whether and to what extent HM is performed in a given code on
the basis of grammar is of secondary importance. If HM information is

! Paragraph translated by A. Jablonski.

% Cf. Jabtonski, A. 2001. Informatywnosé a honoryfikatywnosé wypowiedzi jezykowey.
Semiotyka i pragmatyka honoryfikatywnosSci we wspolczesnym jezyku japonskim.
[informative and honorific aspects of a linguistic utterance. Semiotics and pragmatics of
contemporary Japanese honorifics]. Ph. D. dissertation, Warszawa: Uniwersytet
Warszawski. Pp. 464 (unpublished); 2003. ,,Procedure and Protocol. Japanese
Honorifics in a Layered Model of Communication.” Linguistic and Oriental Studies
from Poznan 5, 151-171; 2004. ,,Procedura a protokot. Warstwowy charakter wymiaru
honoryfikatywnosci na przyktadzie wspotczesnej japonszczyzny. Benefaktywnosé.”
[procedure and protocol. Layered character of honorifics on the example of
contemporary Japanese. Benefactive modification.] Japonica 16, 51-70.
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encoded by grammatical means, however, it is more easily recognizable by
the code users and readily qualified as related to HM.

2. HM and its encoding

The distinction between the informative and the non-informative parts of
the message used here is borrowed from Mizutani, who mentions the go #&
(content) and watai 7&{& (form) parts of the Japanese sentence in parallel
to the proposition vs. modality approach. The content is regarded as the
substance intended by the originator of the utterance to be transmitted and
the form serves to ‘wrap’ the content in order for it to be properly delivered
to the addressee”. It is also possible to allude here to the distinction made
by Minsky, who describes the relations between the various message
components in a two-layered ‘frame’ consisting of ‘top levels’ that
‘represent things (...) always true about the supposed situation’ and ‘lower
levels’ that ‘must be filled with specific instances of data’*.

According to the presented approach to HM, the distinction between
informative and non-informative part of the message is obligatory for
every single message. This does not imply that the non-informative content
of the message is always overtly present. The informative and the non-
informative content of the message may vary as to their share in the overall
message capacity. It is possible both to describe situations when the
informative part of the message acts in foreground and is analyzed
primarily by the addressee and the instances with virtually no informative
content, when fixed messages serve to carry the non-informative substance.
In a single lexical unit, it may not be very difficult to distinguish between
its informative and non-informative content. This is how the HM
description is performed in a classic theory of keigo in Japanese. In Table 1.
below I present a set of Japanese honorific triads conveying the same
informative meaning, but different as to their non-informative (HM)
content. The latter is encoded by grammatical means. In Table 2. below a
similar set of triads is given, based on the same opposition encoded in
different forms of suppletive verbs. The rightmost column presents the
English meaning of a verb that may be roughly equaled to the informative
meaning carried by all members of a triad’. Please note that it is not

3 Cf. Mizutani O. 1993, Keigo kydiku no kihon mondai. [basic problems of teaching
honorific expressions] vol. 2., Tokyo: Kokuritsu Kokugo Kenkytijo.

4 Cf. Minsky, M. 1975. ‘A framework for representing knowledge.’ [in:] The
Psychology of Computer Vision, P. Winston [ed.], New York, McGraw-Hill.

> The convention of selecting below English as a kind of a ‘metacode’ is chosen for the
sake of convenience and not intended to bear any further theoretical implications.
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relevant here whether the HM meanings of such forms as o-V-suru and
V(sa)sete idadaku or o-V-ni naru and V(ra)reru are identical. The triads
example one of the most often recognized vertical rank HM opposition in
Japanese, namely the opposition between the kenjogo #fiias (humble)
and sonkeigo BHIGE (exalting) forms of a verb. In the classic theory of
keigo the neutral form of Japanese verb is treated as unmarked and
traditionally not considered keigo®.

Note further that the HM distinctions made below do not cross the
boundaries of lexical units and may be described with no reference to the
actual contexts in which the units appear.

1. Examples of Japanese grammar-based honorific triads

humble neutral exalting

okaki suru/kakasete itadaku kaku okakininaru/kakareru ‘write’
oyomi suru/yomasete itadaku yomu oyomi ni naru/ yomareru ‘read’

omochi suru/motasete itadaku motsu omochi ni naru/ motareru ‘have’

2. Examples of Japanese suppletive (lexical) honorific triads

humble neutral exalting

mairu kuru irassharu ‘come’

haiken suru miru goran ni naru ‘see’

mosu iu ossharu ‘say’

zonjiru shiru gozonji ni naru ‘know’
3. Basic HM properties

The information described here as non-informative and HM-related has

several interesting properties listed below. I will call these the basic HM

properties

L It is not used to convey any meaning that would be directly
decodable and manageable by the communication participants.
Provided that the HM information is correct, it is uncommon to
remark that somebody was addressed in sonkeigo or the neutral
form. From the end-user point of view, the use of this kind of

% According to the classic theory, one could treat the neutral form of the verb as
conveying the truly ‘neutral dictionary meaning’, if it weren’t for the fact that neutral
forms are in fact not treated as ‘neutral’ for they may sound offensive if used in a
context when more sophisticated forms are required.

7 Cf. Jabtonski, A. ‘Semiotyka wyrazen grzecznosciowych jezykow naturalnych na
przyktadach z systemu keigo w jezyku japonskim oraz systemu honoryfikatywnego
jezyka polskiego.’ [semiotics of honorifics in natural languages with examples from
Japanese keigo and Polish honorific system], in prep.
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information does not serve conveying any particular meaning but
is related to more abstract and technical functions of a message.

1. The information in question cannot be negated. Kenjogo form and
neutral form are not negative forms of sonkeigo.
I11. The HM-related information is not considered true or false. If the

message is not accepted by the addressee, it is never because the
speaker ‘lied’ about the honorifics.

Iv. Should the message prove not acceptable due to the error in HM
value selection, it will be rather rejected as a whole, its
informative part often not being further analyzed. This will have
impact not only on the acceptance of a particular message but may
also constitute an FTA® related situation for the speaker who may
even be excluded from the group of eventual future
communication partners.

V. While the informative meaning of the message functions ‘locally’
(information units are directly responsible for the piece of
information they carry), the non-informative meaning is
manifested ‘globally’ (may affect the whole message or even the
whole communication act).

4. HM and protocol rank opposition

The basic HM properties need not be overtly recognized by the code end-
users in order for them to communicate properly. It is common in Japanese
society to recognize oppositions like irassharu : kuru (‘come’ [exalting] vs.
‘come’ [neutral]) as different in their quality from irassharu : irassharanai
(‘come’ [exalting] vs. ‘not come’ [exalting]) but this knowledge is hardly
ever specified overtly.

What is recognized and often specified explicitly are the HM distribution
properties. Such properties of the ‘humble : exalting’ opposition are
commonly known to Japanese native speakers and foreign learners of
Japanese. To give a simple example, it is usually stated overtly in the
course of the Japanese language education that the humble HM form may
appear only with Ist person subject and the exalting HM form only with a
non-1st person subject. The most recent approaches describe the honorific
category of person (keigojé no ninshé %<& 0> AFR)’. The 1st honorific
person covers the ‘group of the speaker’, the 2nd — the ‘group of the

8 Cf. Brown, P. & Levinson, S. 1987. Politeness: Some universals in language usage.
Cambridge: Cambridge University Press.
% Cf. Kikuchi, Y. 1997. Keigo. [honorifics], Tokyd, Kodansha.

10



hearer’ and the 3rd ‘all other objects’ not relevant for the HM value
selection (it is conceivable that they appear by default in the neutral form).
My distinction between the basic HM properties and the HM distribution
properties emphasizes different domains of the HM functionality. The
former are presented as HM information universals that govern the basic
level of information flow. They apply to any information classified as HM
related. The latter are further described as protocol and serve as immediate
message content modifiers. Although it is the protocol properties that are
usually described by keigo researchers with special emphasis put on
vertical rank marking, it would be a serious exaggeration to say that the
information on the HM value of an utterance is carried only by protocol
oppositions.

If the HM research was supposed to cover only single lexical units and
describe the details of their interchangeability in a syntactic structure of
isolated sentences, the HM protocol properties would probably suffice for
the HM description. As I have already mentioned, however, HM is
primarily responsible not for the grammatical correctness of a single
sentence but for proper functioning of a message in a communicational
environment. This is usually related to the mutual message acceptance by
the transmitting and receiving party and its effectiveness in the sense that it
serves the purposes for which it has been transmitted. These parameters are
not measurable in a single sentence.

Let us examine briefly how the HM protocol properties are applied in the
traditional keigo research. For the example sentence 3. below, it is clear
that the referent is 3rd person of a higher rank, so he/she is exalted and
referred to as semsei ‘teacher, professor’. The exalting form of the verb
kuru - irassharu follows. As the verb takes the —(i)mas- suffix, the sentence
is supposed to appear in a more formal context. In the example sentence 4.,
the humble form of verb applies to the speaker or his group (1st person)
which further leads to conclusion that the sentence is spoken in presence of
referents bearing higher rank than the speaker. According to the classic
theory of keigo, the hearer in sentence 4. is exalted indirectly by humbling
(lowering the rank of) the speaker.

3.IAEN WL 5 LoWE LT, Sensei ga irasshaimashita. ‘The teacher
came.’

4. FHA SV F9, Ashita mairimasu. ‘1/we will come tomorrow.’
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HM is a system of communication flow control. In a communication
environment, it is necessary for the participants of a communication act not
only to create grammatically correct sentences but also to make every
possible effort for the message to reach the addressee and be accepted. The
protocol content of the message is usually related to grammar or
vocabulary of the code, so it is not hard to extract it from the message and
feed the output of such process to a dictionary list of all HM oppositions
possible to describe in a given code. Example triads in Tables 1. and 2.
above constitute examples of such lists. The question, however, is how
relevant is the description of the protocol properties of the code for the
study on the non-informative information of the utterance. In other words,
I intend to describe the function of the non-informative part of the message
and its importance to the participants of exchange.

The Japanese tradition of keigo studies is focused mainly on the ‘humble
vs. exalting’ opposition, reflected well by the grammar of Japanese. This
rank axis (described also as ‘axis of reference’'’) is also commonly
recognized by most Japanese as crucial to keigo functioning. The genesis
of commonly used keigo terminology fosters the importance of the rank
metaphor for the description of HM. Kenjogo stands literally for ‘modest
language’, while sonkeigo means ‘respectful language’. The fact that it is
hard to be indifferent to such terminology is also reflected by the
commonly shared beliefs of Japanese as to which modification techniques
should be classified as keigo''.

It is not the Japanese specialty to describe HM on the basis of the rank
opposition. To give the most popular example, the opposition between the
pronouns of ‘power’ and ‘solidarity’ based on reciprocal vs. nonreciprocal
relations and described by Brown and Gilman'? is widely quoted, probably
for the sake of its simplicity. Brown and Gilman’s paper touches only the
question of T and V pronouns in European languages but its applicability
to HM oppositions in other languages is obvious. The informative part of
the pronoun carries the deixis related piece of information while the non-
informative part is responsible for its HM related substance.

10 Cf. Miller, R. A. 1967. The Japanese Language. Chicago: The University of Chicago
Press; Martin, S. E. 1975. A Reference Grammar of Japanese. New Heaven and
London: Yale University Press.

"' Cf. Inoue F. 1999. Keigo wa kowakunai. [not afraid of honorifics], Tokyo: Kodansha
Gendai Shinsho.

12 Cf. Brown, R. & Gilman, A. 1960. ‘The pronouns of power and solidarity.” [in:] Style
in language. T. Sebeok [ed.], Cambridge: MIT Press.
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5. Rank opposition and other protocol HM techniques in Japanese

5.1. Teineigo

The ‘axis of reference’ HM in Japanese grammar is usually described
together with the ‘axis of address’ HM". While the former governs the
‘vertical’ rank hierarchy, the latter is commonly assigned to the ‘horizontal’
rank, described on the basis of the opposition ‘official vs. unofficial’ and
usually referred to as teineigo 1 5555 (lit. ‘polite language’). The teineigo
values include the ‘neutral’ (also called ‘abrupt’, ‘plain’ or ‘-#”) form and
the ‘polite’ (also referred to as the ‘-(i)mas-°) form.

It should be noted here that the ‘official vs. unofficial’ opposition, though
useful for a brief description of how feineigo functions in Japanese, does
not explain the variety of the Japanese feineigo functions. These range
from context-delimitative (which indeed may be described within the
frame of the ‘official vs. unofficial’ or the ‘on-record vs. off-record’
opposition) through hearer-distinctive (depending solely on the presence of
persons for whom the ‘polite’ forms should be used) to content-
delimitative (distinguishing between the actual informative content of the
message being passed on). The detailed explanation of the actual form used
in an utterance may go beyond the limits of protocol.

5.2. Bikago

Even more difficult may be to provide a brief explanation for another HM
technique of Japanese that is often added to the two described above and
quoted as bikago =G5 (lit. ‘beautiful language’). Here, the above
mentioned distinctions in rank and address value are substituted by the
speaker’s individual judgment on the necessity of certain parts of utterance
to be modified. Gender and social position distinctions may also be useful
for the description of bikago.

The basic bikago opposition covers the choice between ‘neutral’ and
‘positive’ form of which the latter is usually marked by the use of o- or go-
prefixes with certain nouns. It is also possible to qualify as bikago the
behavior of a speaker who uses the above mentioned keigo and teineigo
techniques in circumstances when the question of making the utterance
sound more sophisticated may be considered more important than the ‘axis
of reference’ and ‘axis of address’ conditions. This applies for example to
the Japanese women’s speech, in which it is often more important to use
the positive ‘axis of address’ value simply because the speaker is a woman

13 Cf. Miller ibid., Martin ibid.
13



than for the sake of the official character of the situation. Some lexical
units of Japanese have undergone a kind of bikago lexicalization and
appear only in bikago positive forms. It is also in the case of bikago that
the explanation on its value choice in an actual utterance may go beyond
terms related purely to the grammar of the language.

5.3. Simple protocol oppositions vs. complex HM schemes

Both for the feineigo and bikago in Japanese it is possible to distinguish
very simple grammar oppositions that govern more complex HM schemes.
Note that the very fact that the schemes governed by such grammar
oppositions as feineigo and bikago are much more complex than the actual
structure of the related oppositions brings into question the meaning of the
actual HM information carried by the respective elements of these
oppositions. One may also point out that, regardless of the terms used in
the literature on Japanese keigo, it is not possible to qualify any of the
opposition components as ‘neutral’ which means that HM is an obligatory
process for every utterance. The HM related information should be treated
as result of the speaker’s conscious choice. For the effective HM study, it is
crucial to inspect whether this choice is based solely on the protocol
oppositions.

Protocol oppositions do not function in a vacuum. A complete and
functionally satisfactory description of HM may call for more
comprehensive analysis of the environment in which the communication
processes take place. The environment does not change at random but is
well organized. Some relations are expected and interfere with others
which may not necessarily be expected, but may be defined instead as
acceptable or not acceptable in a given setting. These implications must be
known to the participants of the information exchange process in order for
them to communicate effectively. It is possible to say that it is not enough
to use ‘polite’ or ‘respectful’ expressions to communicate.

5.4. Yarimorai

A good example of the HM opposition that cannot be explained solely on
the protocol level is the benefactive modification (donatory verbs) in
Japanese, often quoted as jujuhyogen %5228 or yarimorai °0 & H 1
(lit. “(verbs) of giving and receiving’, ‘donatory verbs’). Its protocol means
are slightly more complex than those of feineigo and bikago. The main
issue of the yarimorai opposition is to adjust the HM value to the pattern of
giving and receiving favors. The most important factor seems to be

14



whether the benefactor’s activities may indeed be considered a favor by the
beneficiary.

.Y Y EWeo T, Shatsu o aratta. ‘(Someone) washed a shirt.’

VX Y EYED D>, Shatsu o arau ka. “Will (someone) wash a/the shirt.’
LU Y B T Nz, Shatsu o aratte kureta. ‘(Someone) washed
(my) shirt.’

d 2Oy, Yo TN ? Kono shatsu, aratte kurenai? “Will
you wash this shirt (for me)?’

o o & W

In the example sentence 5a. and 5b. there is no benefactive modification.
The meaning of the sentences may be interpreted as a mere statement or
question on the fact of washing a shirt by somebody not related to the
speaker. In the sentence 5c. the use of honorific auxiliary verb kureru
informs that someone did a favor to the speaker by washing his/her shirt.
This meaning is even more evident in the sentence 5d. which constitutes a
typical example of an informal request. More significant than the fact that
the speaker actually benefited from the act of washing the shirt seems to be
the relation between the speaker and the benefactor which is the inherent
component of the environment in which the benefactive HM is used. In
other words, it may be considered more important here that the relation
between the benefactor and the beneficiary has been successfully
established than the fact that the speaker wishes to mark the very act of
receiving favor.

The interpretation of utterances similar to the 5c. and 5d. must include not
only the recognition of the benefactive HM usage and the favor done to the
speaker. It goes beyond the scope of protocol in the sense that the speaker
recognizes the person who washed the shirt as benefactor and himself as
beneficiary. This is reflected by the use of certain grammar forms (verbs of
giving and receiving), but it is not a simple process of a protocol HM value
recognition. The HM value is chosen to mark the speaker’s compliance to
complex communication act parameters that will further be called
procedure.

6. HM and the procedure parameters

The procedure parameters act in the background of the communication
process. In the proposed layered model of communication the procedure
layer constitutes lower layer of the process, supporting and actually

15



enabling the functions of upper layers (including both protocol and
informative layer).

The procedure HM spectrum is very wide and will probably require more
specific classification. I have proposed '* the distinction between
introductory and interactive HM parameters. Both include the processing
of certain communicational environment properties (the parameter analysis
and the respective procedure application).

The introductory parameters include the existence and recognition of an
appropriate medium, code and more complex procedures required for the
information exchange. It is on the basis of these parameters that the mutual
decision whether to proceed with the exchange is made. The sole existence
of common medium and code may not be sufficient for the start of
exchange if the partners are not able to find any frame in which the
exchange could be initiated. In this meaning the ‘transaction stimulus’
quoted by Berne '* may depend on the actual setting. In Japanese
communication environment it is unlikely that an exchange starts without a
tsute 1, a kind of excuse for communication activity. Needless to say, the
search of appropriate procedure to apply depends on the parties’ identity
and other information on the communication environment they share. The
information in question has to be mutually acknowledged by the parties in
order for the informational exchange to start and proceed. This may be
regarded as an important reflection of the ‘phatic communion’'® without
which it would be impossible for the individuals to communicate. Some
environments may require detailed markers indicating the initiation and
termination of exchange as well as transmission of information in a preset
order. This is especially true for Japanese epistolary exchange.

The interactive parameters manage proper and expected initiation and
termination of exchange, medium access, confirmation of received
information and development of exchange according to a selected
procedure. The Japanese term aisatsu 12 £, usually translated as
‘greetings’, which may be misleading, applies both to the initiation and
termination procedures, and to the more complex entities responsible for
long term relations between the respective parties. Such patterns of ritual

14 Cf. Jabtonski 2001 (see footnote 1.).

15 Cf. Berne, E. 1999. W co grajq ludzie. Psychologia stosunkéw miedzyludzkich.
[Games People Play. The Psychology of Human Relationships.], Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

16 Cf. Malinowski, B. 1923. “The problem of meaning in primitive languages’,
Supplement to C. Ogden and 1. Richards The meaning of meaning. London: Routledge
and Kegan Paul. Pp. 146-152.
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behavior as aisatsu, omimai I 5. #E VN ‘inquiry’ or otayori I E
Y ’periodical exchange of correspondence’ may also be defined as
managing the obligatory periodical contacts between individuals that serve
both updating their mutual information databases and as tsute for more
informative actions. Other procedures and sub-procedures manage the
processes of acquiring information necessary to communicate in a given
environment, the interpretation of partner’s behavior in terms of selected
procedure and constraints on the informational content of the message, the
reaction to the dynamic changes in procedure pattern and the recognition
of the expected vs. unexpected situation development (cf. Japanese
imikotoba =175 % ‘taboo words’).

The communicational behavior on the procedure la_?/er is ‘performative’ in
the meaning similar to the one quoted by Austin'’. It does not serve the
informative purposes. Instead, it is focused on maintaining the selected
situational frame. The communication process takes place in an
environment with dynamically changing parameters but its stability is
maintained through the application of some predefined patterns. The
parties’ behavior is modulated according to a chosen pattern which enables
control over the development of the situation. This requires constant effort
of the concerned parties.

As it has been demonstrated in paragraph 5.4. above, the information
managed by procedure layer (the recognition of benefactor and beneficiary
roles) is reflected in the respective HM choices in the protocol layer
(grammar modification). It is possible to describe the yarimorai paradigm
in Japanese with the sole use of grammar terminology, but such description
would not be sufficient. Most modern descriptions of yarimorai intended
for foreigner’s use provide not only the protocol oppositions, but also
comments on the detailed social circumstances in which they are used'®.
The layered approach to HM permits some revisions in the traditional way
the HM content of an utterance is examined. In the analysis of the HM
content of the examples 3. and 4. above the protocol forms were mapped to
higher ranks of the referents. We may call it a ‘static’ approach, based on
what one can judge from the usage of HM by the sole shape of the protocol
form of a lexical unit. In the layered HM model, however, the choice of the
protocol HM form of a unit is based both on its ‘static’ value and on the

7 Cf. Austin, J. L. 1962. How to Do T hings With Words. Cambridge, Massachusets:
Harvard University Press.

18 See the detailed explanation on the ‘donatory verbs’ given by Niyekawa, A. M. 1991.
Minimum Essential Politeness. A Guide to the Japanese Honorific Language. Tokyo,
New York, London: Kodansha International.
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procedure parameters being recognized. The ‘static’ protocol value may be
of secondary importance when confronted with contextual requirements of
the communication setting.

7. Case study

The ‘dynamic’ HM properties may be illustrated on a number of simple
examples of spoken or written Japanese for which it is possible to sketch
the procedure background of the situation and trace the speaker’s choice of
the protocol value based on its parameter analysis. Several simple though
very instructive examples presented below come from the bag of sweet
chestnuts (HZ& amaguri) provided by Kanebo Foods (77 748 7 — Ak
4t kanebé fiizu kabushikigaisha) with the factory symbol AMO1 and the
best-before date coded as 04. 4. 3/HB. Let us examine the sentence 7.
below.

7.5 —HHEAH Y FLT2E, Blin AR E AR E £ TREY
KESw, BEpzZ22 T, BREASETWEEEET,
Man’ichi  jikohin ga arimashitara, genmpin o heisha okyakusama
sodanshitsu made ookuri kudasai. Yiisoryé o soete, otorikaesasete
itadakimasu. ‘In case of a faulty product, please return it by mail to our
customer inquiry center. We will exchange the product and cover the
postage.’

It is an expected behavior in an interaction between provider of service and
customer in Japanese communication environment to recognize the
customer’s rank as higher. The customer is usually bound by less
obligations than the provider of service and his behavior depends much
more on his own decision'’. I define this behavior as procedure related.

According to the description of vertical axis oriented and traditional
approach presented above in Section 4., it is possible to state that in the
sentence 7. the provider of service uses humble protocol forms (kenjogo) to
refer to his own actions (Ist honorific person) and exalting forms
(sonkeigo) for the customer’s actions (2nd honorific person). The
horizontal axis value is marked as ‘official’ by the —(i)mas- verb ending.
The —(i)mas- ending appears not only in the last verb of the sentence but

1Tt is possible to say that it is in general the provider’s responsibility to take care for
the procedure part of interaction and act according to tatemae ] demonstrating the
expected behavior while the customer may not modify his behavior and depend on his
honne A% .
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also in subordinate clause verb which intensifies the ‘official’ context of
exchange. I will try to prove below that the influence of the procedure
layer on the protocol choices made by the speaker is much more complex
than the vertical and horizontal value encoding.

The vertical rank is manifested on the protocol level, by the choice of the
humble lexical form #&fl: heisha, lit. ‘(our) humble company’ and with
grammatical means, by choice of the humble suppletive form of
itadakimasu 7272 % ¥ 9" and the exalting suppletive form kudasai < 72
S V). The respective suppletive forms of yarimorai, however, cannot be
treated separately from their benefactive meaning. The recognition of
exchange situation in terms of the ‘provider of service vs. customer’ frame
on the level of procedure influences the usage of yarimorai emphasizing
the role of customer as benefactor from whom provider of service receives
favors. Provider of service and his actions are referred by humble vertical
HM forms (BHUE 2 & TV 72 & £9° oftorikaesasete itadakimasu,
lit. “‘we will exchange it with your permission’). Customer acts only in
response to the provider’s polite request, his actions being considered as a
favor done to the provider. This is manifested on the protocol layer by use
of 3£V < 72 &V ookuri kudasai, lit: ‘do us a favor of returning’, even
though it is actually the customer who can take advantage of the possibility
of returning a faulty product.

On the protocol level, it is also possible to treat the usage of & X T soete
instead of such words as & ¥ T fikumete or A#U T irete which all mean
‘including (postage)’ as more sophisticated and conditioned by the
respective bikago evaluation performed by the speaker.

Even more important for maintaining the proper parameters of the
communicational environment should be considered the efforts of the
originator of the message on the level of procedure that are not usually
analyzed as HM related behavior. Such efforts serve to assure the
compatibility of the informative part of the message with the recognized
frame of the exchange. It is therefore quite obvious why the customer is
assured of the return of postage in case of a faulty product claim. Every
word of the message has been carefully selected in order to ensure the
other party that the provider of service will not only exchange the product
but that he has also been making every possible effort to prevent product
faults.

It is very instructive to examine closer the use of the word 5 — man’ichi
(lit. ‘by any chance’) which states overtly that the probability of the
customer encountering a faulty product is considered very small. The
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faulty product is referred to as Fldh jikohin which is very similar in its
meaning to /~ B & furyohin. However, while the latter component’s 1~ &
furyd refers to something ‘bad’, ‘poor’ or of ‘inferior quality’, the former’s
i jiko draws the addressee’s attention to accidental (and unintended)
problems that may have resulted in the appearance of the faulty product.
The example 7. presents a part of the message in which the customer is
addressed explicitly and hence may be considered typical for ‘the customer
vs. provider of service’ type of interaction. It does not mean, however, that
the protocol HM techniques enumerated above have to be applied to every
part of an exchange in exactly the same way. On the same bag of chestnuts
one can find also sentences like 8. below which do not contain any
sophisticated HM markers.

8. TXITORKEZDE L/ Ny 7 LTCWET, Dekitate no fiimi o
sonomama pakkushite imasu. ‘Delicious taste packed as it is.” (lit. ‘(We)
packed the delicious taste as it is.”)

The only relevant HM marker here comparable with the HM value of the
sentence 7. is the —(i)mas- verb ending. The sentence style is colloquial.
The auxiliary perfective verb \ % 9~ imasu appears in its neutral vertical
form although in the sentence describing the actions taken by provider of
service one could expect its suppletive humble form ¥ Y £ 9 orimasu
instead.

The layered approach to HM is based on the assumption that the HM
content of the sentence is chosen according to the dynamic judgment of the
situation performed by the originator of the message. The sentence 8. is an
indirect statement printed in bigger letters front of the bag. It is probably
intended to be read by the customer before the bag of chestnuts is selected
an bought, to draw his attention, or after it is open, to intensify the positive
impressions of the customer about the product. Such message should be
brief, simple and easily readable. Sophisticated HM information would
only complicate it unnecessarily. This procedure related evaluation of
situation parameters enables the originator of the message to use less
sophisticated HM information. It would make no sense modifying the
message at the cost of it not being accepted by the addressee. Sentence 8.
appears in procedural ‘brackets’ that permit it to be classified by the
addressee as a commercial slogan.

Soon under the sentence 8., on the front of the bag, one finds the sentence
9. which is intended to serve informative purposes and is printed in smaller
signs. The requirements of the ‘customer vs. the provider of service’ frame
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are restored and the humble form of auxiliary verb ¥ ¥ % 9" orimasu can
no longer be omitted, since it would constitute a violation of procedure
rules. Additionally, the word f#77£} hozonryd is probably not likely to be
used in commercial slogans which additionally enforces the use of humble
HM protocol information.

9. RAFELZAEH LT £X¥ A, Hozonryo o shiyo shite orimasen. ‘No
preservatives.’ (lit. ‘(We) did not use any preservatives.”)

Finally, two more examples from the bag of chestnuts. Sentence 10.
appears on the front of the bag soon under sentence 9. but it’s style may be
surprising, especially in comparison with the strict requirements of the
‘customer vs. provider of service frame’ enumerated in sentence 7.

10. BT 72 59 <IZ R T, Aketara suguni tabete ne. ‘Eat it soon
after opening, (will you).’

It has been assumed that the ‘customer vs. provider of service’ scheme
imposes strict obligation to recognize the vertical rank of the customer as
higher. Sentence 10., however, contains an informal request which is
normally not likely to appear in this context. This is not explained even by
the fact that on the back of the bag, under the table with nutritional value of
the product, one can find the respective sophisticated form of request 11.
printed in red signs.

1. BE#%IE. 7 <IZBAL ERY KXV, Kaifigo wa, suguni

omeshiagari kudasai. ‘To be consumed soon after opening.’

In order to explain this paradox, it is useful to compare the example
sentences 7. through 11. As it has been demonstrated, the requirements of
the communicational environment may and do differ although the
exchange participants remain the same.

The communication between the provider of service and the customer on
the cover and back of the bag of chestnuts takes place in a trivial but
precisely defined and delicate environment. Chestnuts are a luxury article
which is bought for the sake of its taste. The customer’s impressions
related to taste should rather be deepened and intensified by the use of such
utterances as 8. then technicalized as it is the case with 9. At the same time,
it is important for the provider of service to ensure that the customer is
happy with the product and prevent possible infelicities that may occur in
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the expected flow of exchange (the whole act of the chestnuts being
produced, delivered to the customer and eaten).

Despite the relatively trivial character of the product (at least from the
point of view of the customer who in most cases selects a bag of chestnuts
at the store, pays and consumes), a number of things that ‘can be and can
go wrong’20 must be taken into account. The provider of service considers
it necessary to assure that any faulty product will be exchanged at his cost,
although the product quality is probably constantly being checked and it is
almost unlikely that customer buys a faulty product. The issue of product
quality is, however, in the range of the direct responsibility of the provider.

The division of responsibility is not so clear-cut anymore when it comes to
what happens with chestnuts after the bag has been opened. It is also
conceivable that the customer will not be eager to read any detailed
explanation before opening the bag. It is probably not a good idea to
describe in detail what happens if chestnuts are kept in an open bag for a
long time. Nor is it recommended to order the customer strictly to eat the
contents of the bag soon after it is opened®'. On the other hand, provider of
service is expected to make all possible efforts to prevent customer and his
own reputation from being endangered. It is indeed a very delicate issue
that is sold two ways. Firstly, sentence 10. appears on the front of the bag
after sentences 8. and 9. which enables their cause and effect interpretation
without using the consecutive clauses which are normally not permitted in
the ‘provider of service vs. customer’ frame. The friendly tone of sentence
10. draws customer’s attention to its informative meaning and seems to
carry the additional information: ‘We do it for you.’. Secondly, the
sentence 11. appears on the back of the bag where one normally expects
pure informational content. This is how the provider’s suggestion is usually
expected to be encoded. Should the sentence 10. be regarded too casual,
the sentence 11. leaves absolutely no doubt as to its informative meaning.

8. HM and sequential development of exchange.

The scope of information managed by HM covers not only the meaning
relevant for the decoding individual messages. It also enables involved
parties to communicate in a highly predictable manner. Communication act
participants must share certain knowledge on environment parameters.

20 Cf. Austin ibid.

2! The direct order forms ending with -re/-ro (cf. 1E % 41 tomare “Stop!”) and their
prohibitive counterparts with particle na (cf. fift 5 72! Sawaru na! ‘Do not touch!”) may
appear only in contexts of serious danger. This applies also to exclamations as f& 72

W U Abunai! ‘Danger!’, ‘Watch out!”.
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This knowledge is based on assumption that ‘not everything may happen’
in a given situation. Most communication acts do not take place in ‘any’
situation but have to be carefully managed. This cannot be achieved
unilaterally. Participants must synchronize and control each other’s actions
in order to proceed effectively with information exchange.

Mutual choice of the ‘customer vs. provider of service’ frame influences
both verbal and non-verbal behavior of exchange participants. Provider of
service is the active party of exchange and his task is to assure customer
that constant and complex efforts have been made in order to satisfy him.
Customer, the passive party, reacts by taking part (or not) in the exchange,
buying (or not) the product and observing (or not) the suggestions made by
provider of service. Predictability of the exchange curriculum is at least as
much important here as information being communicated. The procedure
layer HM value is chosen on the basis of an unwritten settlement between
the involved parties and serves to ensure the parties that the exchange
proceeds in an expected manner. The product is sold in a standardized
setting and customer may trust that his expectations towards it will be
fulfilled. It is also not very likely that he is going to be left with his
problems after he has already bought the product.

Actual deployment of HM techniques is learnt through social training. It is
commonly known that even native speakers of a code often encounter
problems in the use of HM. This happens because not all actual situations
can be transferred to the circumstances an individual has already
encountered. The most difficult to solve seem to be problems related to
insufficient information on environment. To say that Japanese (and not
only Japanese) are reluctant to act in a foreign environment on which they
have little information, because they are afraid of being ‘impolite’,
however, would not be enough.

According to the communicational environment based character of HM it
is better to say, in my opinion, that it ‘does not pay’ to act when the
possibility of failure overcomes eventual profits. One may argue that
‘profits’ are not what communication is all about. It is very hard to deny,
however, that ‘infelicity’ committed due to insufficient information on
communicational environment parameters is something to be avoided at
any cost. Apparently, it is less risky to refuse communication activity en
gross than to engage in an exchange the results of which would prove far
from intended. Such behavior is an example of how the procedure layer
requirements function before the actual exchange starts, preventing from
communicational infelicities.
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Gathering information on unknown environment may be a complex
process. Such sequences as 7.-11. above must have probably had taken
significant amount of time and a number of trials before the
communication between provider of chestnuts and customer has been
successfully established. One may also expect that the established
exchange sequences will differ along with dynamic changes in
communication environment parameters. The speaker’s behavior depends
on environment parameters and must evolve in order to meet their
requirements.

Once communication is started, it cannot terminate in an unexpected
manner or continue in a manner not accepted mutually by the participants.
The participants’ definitions of the exchange environment (their
communicational competence) and the strategies undertaken may differ
seriousl%/ but for the communication to proceed they must not differ at all
points > . There must be a common ground for the participants to
communicate. Though trivial, these requirements free the participants from
unnecessary and uneconomical communicational efforts. Once individuals
recognize each other as participants of exchange, they gather information
on the exchange parameters and their further actions are undertaken with
respect to these parameters.

The information on environment parameters is encoded in the non-
informative part of the message. The protocol level deals with encoding
vertical and horizontal ranks. The recognition of environment parameters
enabling participants to utilize certain rank schemes is governed by the
procedure layer. As it has been mentioned already in section 6., the
procedure layer covers a very broad spectrum of participants’ choices,
ranging from code and medium selection, through proper initialization and
termination of exchange, to more complex interactive schemes. It is as
much important for a participant to choose and implement a proper scheme
as it is for him to assure that the other party does so. The degree of
compliance of non-informative content of the message with partner’s
expectations may be considered an important criterion for judging on the
perspectives of the exchange reaching its goals. Unexpected shift in
environment parameters may serve to direct the participants’ attention to
specific informative features of exchange that may sometimes be
communicated directly rather than through complex strategic schemes™. In

22 Cf. Mrozowski, M. 1991. Miedzy manipulacjq a poznaniem. Czlowiek w $wiecie
mass mediow. [between manipulation and cognition. The world of mass media.],
Warszawa: Centralny Osrodek Metodyki i Upowszechniania Kultury.

2 See footnote 21.
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such instances, rather then being abandoned, the vertical protocol rank HM
is neutralized for the sake of compatibility with the procedure definition
applying to warning or caution. It is important to note that such forms are
not likely to occur in less immediate contexts. Also, the addressee’s
reaction is considered adequate or inadequate according not only to the
informative content of the message but also to its non-informative load™.
The fact that protocol HM value may significantly vary (the HM vertical
ranks being unchanged) is explicable only on the level of procedure and
sheds new light on the function of vertical role marking. Vertical role
marking may sometimes be considered subsidiary modification technique,
depending solely on the recognition of situation on the procedure level.
Similarly, the fact that participant’s role is marked higher or lower should
be described not as the main issue of HM but rather as a result of more
complex message flow management processes that occur in lower layers of
the communication model.

HEENBY ET, BROVTTNAL, ARONMICIS T Y < 72E W, Densha
ga mairimasu. Abunai desu kara, hakusen no uchigawa ni osagari kudasai. ‘The train
is coming. (lit. ‘Since it is dangerous.’) Please stay (lit. ‘enter’) inside the white line.’
which is a commonly heard though elaborated form of broadcast warning on the
approaching train, may be interpreted as communicating additional, non-informative
meaning: ‘Everything is under control.” while the exclamation form f&72\ > ! Abunai!
carries non-informative the meaning: ‘Immediate danger! No time to lose!’. It is
conceivable that the addressee’s reaction will be more immediate in the latter case.
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Dogen Kigen

Zbior zasad, na ktore nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage studiujac
Droge, pierwszego patriarchy [klasztoru] Eihei'

thumaczenie/translation Maciej Kanert

1. O tym, Ze nalezy wzbudzié¢ [w sobie] umys} pragnacy osiagniecia
Przebudzenia®

Oznacza to, iz umyst pragnacy osiagniecia Przebudzenia ma wiele nazw,
lecz jest jednym umystem. Patriarcha Nagarjuna® powiedziat: , Tylko
umyst obserwujacy powstawanie i giniecie ' oraz nietrwalos¢ °
[wypehiajace] $wiat nazywa si¢ umyslem pragnacym osiagniecia
Przebudzenia”. Czyz zatem powinnismy, w kazdym razie zgodnie z ta
[definicja] owego umystu, czyni¢ go umyslem pragnacym osiagniecia
Przebudzenia? [Tak.] Zaprawde, gdy obserwujemy nietrwatos¢, nie rodzi
sic w nas umysl ,ja”°, nie powstaje my$l o stawie i korzysciach’.
Obawiamy si¢ [wlOwczas], ze czas mija niezwykle szybko i dlatego
praktyka Drogi [jest niczym] ratowanie palacej si¢ glowy®. Dostrzegamy
katem oka, iz ciato-i-zycie nie sa trwate i dlatego [nasz] wysitek nasladuje
stanie na palcachg. Na przyktad, nawet jezeli ustyszy si¢ hymn $piewany

' Oryg. jap. Gakudo yajinshi. Jest to zbior pouczen Dogena, wygloszonych miedzy 1
rokiem ery Antei (1227) a 1 rokiem ery Tempuku (1233), zebranych i zredagowanych
przez najblizszego ucznia Dogena, Ejo Kouna (1198-1280), w 2 roku ery Tempuku
(1234).

% Skr. bodhi-citta, chin. pudixin, jap. bodaishin. Dostownie ,,umyst O$wiecenia”.

3 Chin. Longshu, jap. Ryiiju (przetom II i IIl w. po Chr.). Jeden z najwazniejszych
filozoféw buddyjskich, zatozyciel szkoly madhyamika (chin. zhongguan, jap. chiigan,
Srodkowa droga”), uznawany przez sekty zenistyczne za czternastego patriarch¢ zen w
Indiach.

4 Skr. wudaya-vyaya, rosnigcie-i-zanikanie” lub wutpada-vyaya, ,wychodzenie-i-
zanikanie”, ,rodzenie-i-zanikanie”, chin. shengmie, jap. shometsu, ,,powstawanie-i-
ginigcie”, ,,rodzenie sig-i-ginigcie”.

3 Skr. anitya, ,niewiecznotrwalos¢”, ,,przemijalnos¢”, ,nietrwatos$¢”, chin. wuchang,
jap. mujo. Jedna z podstawowych cech wszelkich bytow.

8 Fatszywe przekonanie, ze ,ja” (skr. dtman, chin. wo, tu wuwo, jap. ga, tu goga)
istnieje w rzeczywistosci.

7 Chin. mingli (skrét mingwen livang), jap. myori (skrdt myébun riyd). Pozadanie
rozglosu i korzysci, ktore wywotuje wewnetrzny zamet intelektualny i emocjonalny.

8 Chin. fouran, jap. zunen. Palace si¢ wlosy sa metaforg krytycznego stanu, ktéremu
natychmiast, bez jakiejkolwiek zwtoki, musimy stawic czota.

° Chif. giaozu, jap. gyésoku. W jednym z poprzednich wcielefi Budda Sakyamuni byt
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przez Kimnare'® i pean kalaviiki'', to wieczorem wiatr obmyje [nasze]
uszy. Na przyklad jezeli zobaczy si¢ niezwykle pigkne oblicza Maogiang'
i Zishi", to [i tak] rosa jutrzejszego poranka przestoni [nasze] oczy. Jezeli
oddalicie si¢ juz od wiezéw dzwiekéw i formy'®, czyz w naturalny sposob
[wasz umys}] stanie si¢ zgodny z umystem Drogi?'’> W dawnej przesztosci,
obecnie 1 w przyszlosci, gdy widzi si¢ mezow, ktdrzy niewiele postyszeli,
lub ludzi, ktérzy mato widza, [okazuje sig¢, ze] wielu z nich stacza si¢ do

bodhisatwg praktykujacym wraz z bodhisatwg Maitreyg (chin. Milei, jap. Miroku) pod
kierunkiem buddy Pusya (chif. Fusha, jap. Hossha). Chociaz umyst Sakyamuniego nie
byl jeszcze dojrzaty do osiagnigcia Oswiecenia, umysly jego ucznidow byty gotowe.
Umysl Maitreyi z kolei byt gotéw, ale jego uczniowie nie osiagngli jeszcze
odpowiedniego etapu praktyki. Budda Pusya doszedt do wniosku, ze tatwiej mu bedzie
doprowadzi¢ do Przebudzenia jednego czlowieka, Sakyamuniego, niz wielu ludzi,
uczniéw Maitreyi. Z tg intencja Pusya wspiat si¢ na szczyt gor Himavat (chin. Xueshan,
jap. Sessen) i wszedt w stan glebokiego skupienia. Sakyamuni byt wowczas asceta,
wedrujacym po goérach w poszukiwaniu ziot. Gdy ujrzat pograzonego w ,,medytacji
ognia” (chin. huosheng sanmei, jap. kasho sammai) budde Pusye, z ktérego ciata bito
$wiatlo, uradowal sig, ,,stanat na palcach” i przez siedem dni i siedem nocy zarliwie
wpatrywat si¢ w posta¢ buddy.

10 Chin. Jinnaluo, jap. Kinnara. Starozytne indyjskie bostwo muzyki i tafica.

" Chin. jialingpingie, jap. karyobinga, w tekécie: kary. Ptak o picknym glosie zyjacy
w Himalajach, ktory mial juz $piewal przebywajac jeszcze w jajku. Czlowiek,
stuchajacy $piewu kalavinki, nigdy si¢ nie nuzyt. W pozniejszym okresie uwazano, ze
kalaviinka jest ptakiem zamieszkujacym Czysta Ziemi¢ Sukhavati (,,Miejsce Szczescia”,
chin. Jiyue Jingtu, jap. Gokuraku Jodo, ,,Czysta Ziemia Ostatecznej Radosci”) i
przedstawiano w ikonografii jako ptaka z ludzka glowa.

12 Jap. Masho. Dostownie ,,dama dworu Mao”. Stynna pickno$é chifiska z V w. p. Chr.,
pojawiajaca si¢ na kartach dzieta pt. Zhuangzi (jap. Soshi lub Sgji) autorstwa filozofa
taoistycznego Zhuangzi (jap. Soshi lub Soji; rowniez Zhuang Zhou [jap. SO Shii]). Mao
miata by¢ natoznica kréla Yue (jap. Etsu) lub Zzona ksigcia Pinga (jap. Hyd) z panstwa
Song (jap. SO) z okresu Wiosen i Jesieni (770-403 p. Chr.). W drugim z siedmu tzw.
rozdziatow wewnetrznych Zhuangzi Zhuang Zhou pisze: ,,Kazdy czlowiek uwaza
Maoqiang i Liji za pigknosci, ale gdy zobaczy je ryba, pograza si¢ w glgbinach wod,
gdy zobaczy je ptak, wzbija si¢ wysoko pod niebiosa, gdy zobaczy je jelen, podskakuje
iucieka”.

1 Jap. Seishi. Jedna z czterech wielkich pieknosci Chin. Mitosé do Zishi miata
doprowadzi¢ do upadku kréla panstwa Wu (jap. Go) imieniem Fucha (jap. Sai).

" Dwa z szesciu przedmiotéw postrzegania (skr. sad-visaya, ,,szes¢ sfer” lub ,,szes¢
obszardw”, chin. liuchen, jap. rokujin, ,,sze$¢ zbrukan” lub chin. liujing, jap. rokkyo,
,,8Ze$¢ obszarow™): dzwiek (skr. Sabda, ,dzwigk”, chin. sheng, jap. sho, ,glos”,
,»dzwiek”), barwoksztatt (skr. ripa, ,forma”, ,kolor”, chin. se, jap. shoku, ,ksztatt”,
,kolor”), dotykalnos¢ (,,to, co si¢ postrzega przez dotyk”, skr. sparsa, chin. chu, jap.
soku), smak (skr. rasa, chin. wei, jap. mi), zapach (skr. gandha, chin. xiang, jap. ko),
czastki istnienia (skr. dharma, chin. fa, jap. ho). Tutaj: ,,wigzy zmystow”.

'3 Chiti. daoxin, jap. doshin. Synonim skr. bodhi-citta. Por. przyp. 2.
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jamy [pozadania] stawy i korzysci, na dtlugo tracac zycie [na] Drodze
Buddy. Jakiez to smutne, jakiez godne zalu! Nie nalezy tego nie wiedziec!
Na przyktad [nawet jezeli] zdarza si¢ czyta¢ cudowne pisma'® [nauk]
tymczasowych i prawdziwych'” lub przekazywaé pisma nauk odkrytych i
zakrytych'®, [lecz] jezeli nie odrzucilto sie jeszcze stawy i korzyscei, to nie
mozna nazwaé tego jeszcze wzbudzeniem umyshu [pragnacego posiasé
Przebudzenie]. Pewni [ludzie] méwia, Zze umysl pragnacy osiagnigcia
o$wiecenia jest umyslem najwyzszego i doskonale petnego o$wiecenia'’ i
nie powinien by¢ zwiazany z chwala i z obrastaniem w korzysci. Jedni
[ludzie] méwia, ze [jest nim] widzenie i rozumienie prawdy”, iz jedna
mysl jest trzema tysiacami [s’wiat(')w]ﬂ. Inni [ludzie] mowia, ze [jest nim]
Brama Prawa”” [méwiaca], iz nie powstaje [i nie ginie] nawet jedna mys|®.

16 Skr. saddharma, ,,dobre prawo”, ,,prawdziwe prawo”, chin. miaodian, jap. myoten,
Ltajemne pisma”, ,,cudowne pisma”. Pisma zawierajace prawdg, szczegdlnie Sutra
Lotosu (skr. Saddharma-pundarika-sitra; Sutra kwiatu Prawdziwego Prawa, chin.
Zhengfahuajing, jap. Shohokkekyo, Taishd 263; Sutra lotosu Tajemnego Prawa, chin.
Miaofalianhuajing, jap. Myoho rengekyo, Taisho 262).

17 Chif. quanshi, jap. gonjitsu. Nauka tymczasowa oraz prawdziwa i ostateczna. Wg
doktryny szkoty tientai (jap. tendai) pismem buddyjskim, w ktérym ukazano, iz
dotychczasowe nauki buddyjskie byly tymczasowe oraz objawiono prawdziwa
doktryne buddyjska, byta Sutra Lotosu.

'8 Chin. xianmi, jap. kenmitsu. Buddyjskie nauki egzoteryczne (chif. xianjiao, jap.
kengyo) 1 ezoteryczne (chin. mijiao, jap. mikkyo). Popularna w Japonii szkota
buddyzmu ezoterycznego shingon (chin. zhenyan), przekazana do Japonii w 806 roku
przez Kikaia (posmiertnie: wielki mistrz Kobd; 774-835), dzielita nauki buddyzmu
mahajany na ezoteryczne, za ktére uznawala wylacznie wlasna doktryne, oraz
egzoteryczne, do ktdrych zaliczata nauki wszystkich innych szkét. Wg komentarza do
Gakudo yojinshii autorstwa Menzana Zuiho (1683-1769) pt. Gakudo yaojinshii monge
(Zaslyszane rozumienie ,,Zbioru zasad, na ktore nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage
studiujqc Droge”): ,,Gdy Zasada Drogi objawia si¢ w stowach, nazywa si¢ to nauka
egzoteryczna, gdy za§ wpatrywanie si¢ w umyst [medytacja-M.K.], zaklecia w ustach i
znaki na ciele odpowiadaja sobie w trzech tajemnicach, wowczas nazywa si¢ to nauka
ezoteryczng”.

19 Chif. wushang zhengdengjue, jap. mujé shotokaku, przektad skr. anuttara-samyak-
sambodhi (chin. enouduo sanmiao sanpudi, jap. anokutara sammyaku sambodai).

" Chin. guanjie, jap. kange. W doktrynie szkoly tendai termin réwnoznaczny z chin.
guanxin (jap. kanshin lub kanjin, ,,obserwowanie umystu”), oznaczajacym medytacje.

2! Chif. yinian sangian, jap. ichinen sanzen. Podstawowa nauka szkoly tendai
sformutowana przez jej zalozyciela Zhiyi (jap. Chigi; posmiertnie wielki mistrz Tiantai,
jap. Tendai; 538-597). W kazdej mysli cztowieka zawarte sg trzy tysigce Swiatéw (caty
kosmos). W najmniejszym elemencie rzeczywistosci, jakim jest pojedyncza mysl,
zawarta jest cala rzeczywistos¢, wszelkie zjawiska i byty. Doswiadczy¢ tego stanu
mozna poprzez praktyke medytacji.

22 Skr. dharma-mukha (,kierowa¢ sie do Prawa [Buddy]”), dharma-paryaya (,,sposob
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Jeszcze inni [ludzie] mowia, ze [jest nim] umyst wejscia do Swiata Buddy.
Tacy ludzie nie poznali dotad, czym jest umyst pragnacy osiagnigcia
przebudzenia i wzbudzajac zamet 1za 6w umyst. [Cho¢] na Drodze Buddy,
[to] sa [od niej] daleko i [jeszcze] dalej. Przyjrzyjmy si¢ na prébe owemu
umystowi ,,ja”, [zadnemu] stawy i korzysci tu-i-teraz. Czy staje si¢ on, czy
tez nie, jednym z natura i ksztattem™* [nauki], iz w jednej mysli tkwia trzy
tysiace? Czyz doswiadcza on, czy tez nie, Bramy Prawa [moéwiacej], iz w
jednej mysli nic nie powstaje [i nie ginie]? [Nie], jest w nim tylko fatszywa
mysl zadzy stawy i umitowania korzysci. A czyz jest w nim cho¢ odrobina
umystu pragnacego osiagnigcia oswiecenia? Od najdawniejszych czaséw
$wigci ludzie, ktérzy posiedli Drogg i posiedli Prawo, cho¢ zrecznie
nauczali® stajac si¢ jednym z pylem®®, [to] nigdy nie postata w nich
falszywa mys$l [o] stawie i korzysciach. Nie bylo w nich nawet
przywiazania do Prawa’’, jakze [by] moglo by¢ przywiazanie do $wiata?
Umyst pragnacy osiagniecia Przebudzenia, o ktorym tu mowa, to umyst
obserwujacy nietrwalos¢, o ktorym mowiono wcezesniej, nigdy za$ to, na
co wskazuja szalency. Niepowstajaca mysl 1 trzy tysiace [$Swiatow] w
jednej mysli to zadziwiajaca praktyka®™, ktéra [pojawia si¢] po wzbudzeniu
umystu [pragnacego osiagna¢ Oswiecenie]. Czy nalezy wprowadzaé [tu]
zamet? Wystarczy tylko na czas jakis zapomnie¢ o ,,ja” i w ukryciu [oddaé

nauczania Prawa”), chin. famen, jap. homon. Nauka, element doktryny, ktéry jest
niezbedny (przez ktory trzeba przejsé, jak przez bramg), aby dotrze¢ do Stanu Buddy.

% Chit. yinian busheng, jap. ichinen fushé. Stan, w ktérym nie powstaje zadna mysl,
Stan Buddy.

24 Natura” to skr. prakrti, svabhava, bhava, chif. xing, jap. sho, niezmienna natura
bytu. ,,Ksztalt” to chin. xiang, jap. so, odpowiadajace skr. laksana, cesze posiadanej
przez osobg lub rzecz, trwalej wlasciwosci, badz, jak tutaj, skr. mimitta, cesze
zewngetrznej, zmiennemu atrybutowi bytu.

W oryginale jap. hoben, skr. upaya-kausalya (chin. shangiao fangbian, jap. zenko
hoben, ,,zrgczno$¢ w metodzie”). Umiejetno$é prowadzenia odczuwajacych istot do
Przebudzenia przy pomocy kazdego, najdziwniejszego nieraz $rodka. Chociaz
przebudzeni, aby naucza¢ odczuwajace istoty, przebywali w zbrukanym utuda i zadza
$wiecie, to nigdy nie splamili si¢ zadza stawy i korzysci.

%W oryginale dgjin (chin. tongchen). Skrot od chin. huoguang tongchen (jap. wako
dojin, ,,zfagodzi¢ $wiatlo 1 sta¢ si¢ jednym z pylem”). Buddowie i bodhisatwowie
ukrywajq bijace z nich $wiatlo madrosci przebudzenia i wchodza migdzy zyjace w
$wiecie pylu i zbrukania odczuwajace istoty, aby nauczaé¢ je i prowadzi¢ ku
wyzwoleniu. ,,Pyt” (chin. chen, jap. jin) to rownoczesnie skr. klesa (,,udrgka”, ,,skaza”,
»Zbrukanie”), obiekty postrzegania zmystowego (barwoksztatt, gtos, zapach, smak, [to,
co si¢ odbiera przez] dotyk, czastki istnienia [przedmioty dziatania zmystow]).

7 Skr. dharma-graha, chin. fazhi, jap. hoshii. Przywiazanie do doktryny buddyjskiej.

28 Skr. sucarita, ,,dobry uczynek”, chin. miaoxing, jap. myogys. Uczynek chwalony
przez ludzi madrych.
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si¢] praktyce, a [mozna] zblizy¢ si¢ do umystu Ppragnacego osiagnaé
Przebudzenie. Dlatego sze$¢dziesiat dwa poglady > za podstawe maja
[$wiadomo$€] ,,ja”. Gdy nadejdzie chwila, gdy powstanie w was poglad, ze
,ja” istnieje”, usiadzcie w ciszy i obserwujcie. Co jest podstawa [tego]
wszystkiego, co istnieje teraz wewnatrz i na zewnatrz mego ciata? Ciato,
wlosy i skore przyjmuje¢ si¢ od rodzicow. Dwie krople, czerwona i biata®',
sa w koncu puste®”, i dlatego nie sa ,ja”. Swiadomos¢® i intelekt
[sprawiaja], ze zycie trwa; wdech-i-wydech, czymze sa w koncu? Dlatego
nie sa ,ja”. Czyz mozna podjaé ktorykolwiek z tych pogladow™*? Istota
btadzaca podejmuje je, istota przebudzona od nich si¢ oddala. Ale [owi
ludzie] rozmyslaja o ,ja” i ,,nie-ja”, przywiazuja sie¢ do ,,powstawania”
Lhie-powstawania”, nie praktykuja tej praktyki Drogi Buddy, ktora
praktykowaé winni, nie odrzucaja tego w $wiecie, co odrzuci¢ im trzeba.
W nienawisci majg Prawdziwe Prawo, a poszukujg prawa falszywego.
Jakze moga nie btadzic¢?

2. O tym, zZe nalezy koniecznie oddac si¢ praktyce i studiom
Prawdziwego Prawa™, gdy si¢ je zobaczy i uslyszy

Oznacza to, iz jesli lojalny wasal przedtozy [wladcy] jedno stowo [rady],
ma ono czesto moc obrécenia nieba’®. Jezeli buddowie i patriarchowie
ofiaruja jedno stowo, nie bedzie zadnego cztowieka, ktory nie odmienitby
swojego umystu®’. Jezeli [jednak] nie bedzie si¢c samemu z siebie madrym
wladca, nie przyjmie si¢ wiernych stéw [rady]. Jezeli nie bedzie sig
samemu z siebie wybijato ponad ttum, nie przyjmie si¢ stow buddy. [Ten],

2 Szesédziesiat dwa falszywe poglady na jazn oraz $wiat. Ogdlna nazwa nauk
niebuddyjskich.

30 Skr. dtma-drs i, chin. wojian, jap. gaken. Poglad, ze byt ,.ja” jest rzeczywisty. Por.
przyp. 6.

31 Czerwona kropla” to krew matki, ,,biata kropla” to nasienie ojca. Po ich potaczeniu
pojawia si¢ $wiadomosc i przeksztalcaja si¢ one w ciato ludzkie.

32 Skr. $inya, chin. kong, jap. kii. Pustka oznacza brak trwalej i nieprzemijajace;
substancji, natury.

33 Jap. shinishiki (chin. xinyizhi), termin okreslajacy rozne aspekty aktywnosci umystu
i $wiadomosci cztowieka. ,,Shin” to skr. citta lub hrdaya, ,,umyst” lub ,,serce”, dziatanie
umystu jako aktywnej i ukierunkowanej woli. ,,/” to skr. manas, ,$wiadomo$¢”,
,~rozum”, intelekt, umiejetnos¢ dyskursywnego myslenia. ,,Shiki” to skr. vijiiana lub
vijiiapti, ,.,$swiadomo$¢”, poznanie, funkcja reakcji umystu na bodzce zewngtrzne.

3* Wymienionych powyzej.

35 Skr. saddharma, ,,dobre prawo”, ,,prawdziwe prawo”, chin. zhengfa, jap. shobo.

38 Chin. huitian, jap. eten. Zmiana bardzo zlej sytuacji na dobra.

37 Chif. huixin, jap. eshin. Porzucenie umystu hotdujacego fatszywym pogladom i
nawrdcenie si¢ na buddyzm.
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kto nie odmienit swojego umystu, nie przerwal jeszcze nurtu Zzycia-i-
$mierci. [Ten], kto nie przyjat wiernych stéw [porady], nie urzeczywistnia
jeszcze rzaddw nad krajem i polityki cnoty.

3. O tym, ze do Drogi Buddy budzi si¢ i wkracza si¢ na nia zawsze w
oparciu o praktyke

Oznacza to, ze wsrod Swieckich mowi sig: ,JJezeli bedzie si¢ oddawacé
nauce, w niej zawarta jest nagroda®”. Budda mowi: ,Jezeli bedzie sie
oddawac¢ praktyce, w niej zawarte jest Przebudzenie”. Nie styszano nigdy o
nikim, kto posiadlby nagrode¢ nie studiujac, oraz o nikim, kto posiadiby
Przebudzenie nie praktykujac. Nawet jezeli istnieja roézne rodzaje
[praktyki]: wiara®, doktryna®’, [praktyka] nagla i stopniowa, to zawsze
Przebudzenie przekracza si¢ (osiaga si¢) poczekawszy na praktyke. Nawet
jezeli istnieja studia plytkie i glebokie, [studiujacy] bystrzy i tepi, to
zawsze nagromadziwszy wiedzg otrzymuja nagrode. Czy zatem [nie jest
tak, ze] nie zalezy to od tego, czy sam wtadca jest wybitny, czy nie, czy los
dany [nam] przez niebiosa jest sprzyjajacy, czy tez nie? Jezeli ktos
otrzymaltby nagrode nie bedac wyksztatconym, kt6z miatby przekazac
droge porzadkowania chaosu starozytnych wiadcow? Jezeli ktos posiadtby
Przebudzenie bez praktyki, kté6z pojatby [nauke] o bladzeniu i
przebudzeniu Tego, Ktory Tak Przyszedt''? Wiedzcie, iz Przebudzenie
posiada si¢ juz przed przebudzeniem, rozpoczawszy praktyke w srodku
uludy. Wéwczas po raz pierwszy poznacie, ze statek i kotwica ™ sa
wczorajszym snem i odrzucicie falszywy poglad, ze gatazka wisterii jest
zmija, ktéry dlugo podtrzymywaliscie. Nie jest to przymus ze strony buddy,

38 Chifi. fu, jap. roku. Wynagrodzenie.

39 Chin. xin, jap. shin. Nawiazanie do skr. $raddhd-anusarin (,idacy za wiara”, chin.
suixinxing, jap. zuishingyo, ,praktyka podazajaca za wiarq”), praktyki wynikajacej z
wiary w nauke.

40 Chin. fa, jap. ho. Nawiazanie do skr. dharma-anusarin (,,idacy za doktryna”, chin.
suifaxing, jap. zuihogyo, ,,praktyka podazajaca za doktryna”), zaawansowanej praktyki
zgodnej z doktryna Buddy.

*1 Jap. nyorai (chin. rulai). Nyorai to skr. tathagata, dostownie ,Ten, Ktory Tak
Przyszed!” [przybyt z Prawdy] lub ,,Ten, Ktory Tak Odszed!” [odszedt do Prawdy].
Rozbieznos¢ ta wynika z odmiennych analiz skr. stowa tathagata, rozbijanego na
Statha” — ,tak” (w ten sposob) i ,,agata” (przybyt, nadszedt) lub ,.gata” (odszedt).
Chinski przektad rulai oznacza ,,Tego, Ktory Tak Przyszedl”. Jest to jeden z dziesigciu
tytuléw Buddy Sakyamuniego, ktorym, wedlug sutr, sam sie postugiwal, méwiac o
sobie i buddach przesztosci, oraz okreslenie praktykujacego, ktory osiagnat najwyzsze
oswiecenie, doskonalosé.

2 Potrzebne do przeptyniecia do brzegu Przebudzenia, a nastepnie bezuzyteczne.
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ale stan sprowadzony przez okolicznosci®™. A zatem miejscem, do ktérego
wiedzie [nas] praktyka, jest Przebudzenie. Wlasny skarbiec ** nie
przychodzi z zewnatrz. Tym, czym postuguje si¢ przebudzenie, jest
praktyka. Jakze $lady [praktyki] na ziemi umystu™ moga si¢ przemienic¢?
Ale jezeli obrocicie oko Przebudzenia® i spojrzycie nim wstecz na ziemie
praktyki*’, to na oko nie trafi ani jeden cien, a jezeli sprobujecie cos
zobaczy¢, [ujrzycie] biale chmury na dziesigé tysiecy mil **. Jezeli
podniesiecie noge praktyki i bedziecie chcieli nia stanaé na stopniu
przebudzenia, to ani jedno ziarnko pytu nie padnie na [wasza] nogge. Jezeli
bedziecie chcieli ja postawié, ogromna przestrzen oddzieli niebo od ziemi.
Jezeli w tym miejscu cofniecie si¢ o krok (doktadnie rozwazycie, czym jest
praktyka i czym jest przebudzenie), przeskoczycie ziemie buddy™.
Napisar;cla 9 dnia 3 miesiaca 2 roku ery Tempuku® Starszego Brata Drewna
i Konia

4. O tym, ze nie nalezy praktykowa¢ Prawa Buddy z umyslem
[nastawionym] na osiagnigcie [czegos]

Oznacza to, ze praktykujac Prawo Buddy zawsze przejmujemy prawdziwe
[ostateczne] zasady 2 [Drogi Buddy pozostawione] przez [naszych]
poprzednikéw, a nie stosujemy wiasnych zasad. Czyz Prawo Buddy nie
jest do zdobycia ani za pomoca ,,umystu istnienia”>®, ani za pomoca

3 Chin. ji, jap. ki. Zdolnosci, mozliwosci praktykujacego.

4 Skarbiec Prawa, przenos$nie Natura Buddy.

4 Chit. zindi, jap. shinji. Termin poréwnujacy Prawdziwy Umyst do ziemi. Poniewaz
umyst jest wszystkim i wszystko zen powstaje, nazywa si¢ go ,,ziemia umystu”.

* Sposéb postrzegania osoby przebudzonej, ktora pojeta Prawde.

7 Chinh. xingdi, jap. gyochi.

8 Poniewaz praktyka i przebudzenie sa jednym, spogladajac na praktyke okiem
Przebudzenia nie dostrzega si¢ jej poczatku.

49 Skr. buddha-bhiimi, chin. fodi, jap. butsuji. Stan Buddy.

*01234 rok.

Sl W Chinach i Japonii postugiwano sie kalendarzem stoneczno-ksiezycowym, w
ktérym dni, miesiace i lata liczono systemem sze$cédziesigtnym, chin. shigan shierzhi
(jap. jikkan junishi, w skrocie kanshi). Aby uzyskaé szes¢dziesiat jednostek mnozono
pie¢ elementéw (drewno, ogien, ziemia, metal i woda) w dwoéch aspektach (miodszy
brat i starszy brat), przez dwanascie znakdéw zodiaku (szczur, wot, tygrys, zajac, smok,
waz, kon, baran, matpa, kogut, pies i dzik).

52 Chin. zhenjue, jap. shinketsu.

53 Chin. youxin, jap. ushin. Umyst przywiazujacy sie do przedmiotu my$lenia. Synonim
Lumyshi  [nastawionego] na osiagnigcie [czegos]” (chin. yousuodexin, jap.
ushotokushin).
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,umyshu nieistnienia” ** 2 Tylko je$li nie uczyni si¢ jednym umyshu
cnotliwej praktyki i Drogi, woéwczas ciato-i-umyst nie znajda si¢ jeszcze w
pokoju. Jesli cialo-i-umyst nie znajda si¢ jeszcze w pokoju, ciato-i-umyst
nie pograza sic w szczesliwosci™. Jezeli ciato-i-umyst nie pograza sic w
szczesliwoscei, to gdy budzi¢ si¢ bedziecie do Drogi, narodza si¢ ciernie i
kolce. Jak praktykuje si¢ zespolenie cnotliwej praktyki i Drogi? [Taki]
umyst nie podejmuje i nie odrzuca, nie ma [w nim] [zadzy] stawy i
korzysci. Praktyki Prawa Buddy nie czyni si¢ dla czlowieka. [Jezeli
spojrze¢ jednak na] ludzi takich, jak ludzie wspolczesnego $wiata, [nawet]
na ludzi praktyki Prawa Buddy, to ich umyst jest daleki i dalszy [wciaz] od
Drogi. Jezeli schlebia¢ komus, to on, nawet wiedzac, ze jest to falszywa
droga™®, i tak bedzie ja praktykowat. Nie szanowany i nie wychwalany,
nawet wiedzac, Ze jest to Prawdziwa Droga’’, porzuci ja i nie bedzie jej
praktykowat. Jakiez to bolesne! Sprobujcie wyciszyé swe umysty i
zastanowcie si¢ [nad tym]. Czy taka [jak opisana wyzej] praktyka umyshu
jest Prawem Buddy, czy tez nie? Wstyd! Wstyd! To miejsce o$wietlone
przez $wiete oko’". Cztowiek praktyki Prawa Buddy nie czyni jej ponadto
dla siebie; jakze moglby praktykowaé dla chwaty i obrastania w korzysci?
Praktykowa¢ nalezy wytacznie dla Prawa Buddy. Wszyscy buddowie nie
pochylaja si¢ petni wspdtczucia nad wszystkimi zyjacymi istotami ani dla
siebie samych, ani dla innych ludzi, ale jest to ciaglym tak-jak-jest Prawa
Buddy. Czy nie widzicie! Nawet mate owady i bydlgta, [gdy] chowaja
swoje dzieci, dos§wiadczaja rozmaitych cierpien cialem-i-umystem, staraja
si¢ ze wszystkich sil doswiadczajac trudnosci, a w koncu, chociaz je
odchowaja, to jako rodzice nie maja z tego ostatecznie zadnej korzysci. A
jednak myslac o swoim potomstwie petne sa wspolczucia. Nawet male
stworzenia sg takie, w naturalny sposéb upodabniajac si¢ do uczué
[zywionych przez] wszystkich buddow wobec wszystkich zyjacych istot.
Tajemne Prawo™ wszystkich buddéw nie konczy sie tylko na wspotczuciu,
ale objawia si¢ wszedzie, we wszystkich Bramach [Prawa], a podstawy ich
wszystkich sa wlasnie takie (sg wspodlne). JesteSmy juz dzie¢mi Buddy,
dlaczegdz wigc nie uczymy si¢ jego obyczajow? Praktykujacy nie

>* Chifi. wuxin, jap. mushin. Stan umyshy, w ktérym nie powstaje utuda. Swiadomos¢,
ktdra nie przywiazuje si¢ do przedmiotu swojego dziatania.

55 Skr. sukha, chin. anyue, jap. anraku.

38 Chin. feidao, jap. hidé. Postepowanie niezgodne z Droga Buddy.

5T Skr. yana, chin. zhengdao, jap. shodo.

58 Chin. shengyan, jap. shogen. Swieta madro$é Buddy. Z punktu widzenia madrosci
buddy wyraznie dostrzec mozna falsz tkwiacy za ta postawa.

% Por. przyp. 16.

33



powinien mysle¢, ze praktykuje Prawo Buddy dla siebie samego, nie
powinien praktykowaé Prawa Buddy dla stawy i korzysSci, nie powinien
praktykowa¢ Prawa Buddy dla osiagniecia nagrody ®, nie powinien
praktykowa¢ Prawa Buddy dla zdobycia magicznych mocy. Tylko praktyka
Prawa Buddy dla Prawa Buddy, oto Droga.

5. O tym, ze praktykujac medytacj¢ i studiujac Droge o nalezy
poszukiwaé prawdziwego nauczyciela

Oznacza to, iz starozytny rzekl: ,Jezeli wzbudzenie umystu [pragnacego
osiagna¢ Przebudzenie] nie bedzie prawdziwe, dziesig¢ tysigcy praktyk
czynionych bedzie na prozno”. Jakiez prawdziwe sa te stlowa! Praktyka
Drogi uzalezniona jest od tego, czy prowadzacy mistrz™ jest prawdziwy
czy falszywy. Okolicznosci ® sq niczym dobry material, nauczyciel
przypomina mistrza sztuk. Nawet jezeli materiat jest dobry, bez dobrego
majstra rzemie$lnika nie objawi si¢ niezwykle pigkno. Nawet jezeli drewno
bedzie spaczone, to gdy napotka na sprawna reke, natychmiast ukaze si¢
zadziwiajace dzieto. Przebudzenie jest prawdziwe lub fatlszywe wedle
prawdziwosci lub falszywosci nauczyciela. Te sprawy trzeba pojac. Ale w
naszym kraju od dawien dawna nie byto dotad prawdziwego nauczyciela.
Skad to wiadomo? Przypatrujac si¢ stowom [dotychczasowych nauczycieli
buddyjskich w Japonii] mozna to zrozumie¢, tak jak cofajac si¢ z biegiem
[rzeki] mozna dotrze¢ do zrodta. Wszyscy starozytni nauczyciele w
naszym kraju® zbierali pisma i nauczali uczniéw oraz rozdawali [nauki]
ludziom i bogom, [ale] ich stowa sa jeszcze zielone®, a zdania niedojrzale.
Nie dotarli oni jeszcze do szczytu nauki, jak wigc mogliby zblizy¢ si¢ do
okolic stanu Przebudzenia? Przekazuja [oni] tylko zapisane stowa i
sprawiaja, ze odczytuje si¢ nazwy i znaki. W dzien i w nocy licza skarby
innych, a sami nie posiadaja nawet poét monety. W tym tkwi zarzut, [jaki
mozna postawi¢] starozytnym czasom. [Owi nauczyciele] naktaniali ludzi,
by szukali oni prawdziwego przebudzenia poza umystem lub btagali o
odrodzenie si¢ w innej ziemi®®. Stad powstaja uluda i zamet, to jest

80 Stanu Buddy.

8! Chif. sanchan xuedao, jap. sanzen gakudo.

82 Chiti. daoshi, jap. doshi. Nauczyciel prowadzacy ludzi ku Drodze Buddy. Termin
czesto uzywany jako honorowy tytut buddéw i bodhisatwow.

8 Por. przyp. 43.

% W oryginale jap. ché (chif. zhao), ,miejsce podlegajace wiadzy cesarza”, ,,dwor
cesarski”.

6w oryginale ,,niebieskie”, ,,niedojrzate”.

® Nawiazanie do nauki szkot amidystycznych, popularnych za zycia Dogena, w
ktorych celem praktyki bylo odrodzenie si¢ w Czystej Ziemi buddy Amitabhy (chin.
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podstawa falszywych mysli. Nawet jezeli poda¢ [choremu] dobre
lekarstwo, a nie nauczy¢ [go] sposobu jego zazywania, zapadnie [on] na
chorobe wigksza niz gdyby podano [mu] trucizng. Tak jak w naszym kraju
od starozytnosci nie byto cztowieka, ktéry podawatby dobre lekarstwo, tak
nie pojawit si¢ dotad nauczyciel [znajacy sposob] podawania lekarstwa i
trucizny. Dlatego trudno jest usuna¢ narodziny i chorobe, jak zatem
uniknaé by mozna starosci i $mierci ’ ? Wszystko to jest przewina
nauczycieli, nie za$ dyspozycji [uczniow]. Dlaczego? Dzieje si¢ tak,
[poniewaz] osoba, ktora jest nauczycielem ludzi, sprawia, iz porzucaja oni
to, co podstawowe, a uganiaja si¢ za tym, co poboczne. Jeszcze zanim
powstalo w nich samych zrozumienie siebie, wciaz skupiaja si¢ na umysle
a7, W zamgcie stracajac innych ludzi w sfery zta. Jakiez to godne
wspoltczucial Nawet osoby bedace nauczycielami nie wiedza dotad, ze jest
to rzecz zta i budzaca zamet, jakze wigc uczniowie maja wiedzie¢, co jest
wlasciwe, a co nie? Jakiez to smutne, ze w matlym kraju na krancach
[$wiata] Prawo Buddy dotad nie zostato rozpowszechnione, a prawdziwy
nauczyciel jeszcze si¢ nie pojawil. Jezeli pragniecie zglebia¢ nie majaca
wyzszych [od siebie] Droge Buddy, to nalezy odwiedzi¢ dobrych
towarzyszy w dalekiej ziemi Song (w Chinach). Sciezki, ratujacej nasze
ciata, nalezy szuka¢ daleko poza nauka. Jezeli nie zyskacie prawdziwego
nauczyciela, lepiej jest nie studiowac [jej wcale]. Prawdziwy mistrz
bowiem, niezaleznie od tego, ile lat sobie liczy, jest tym, ktéry pojat
Prawdziwe Prawo i posiadt Pieczeé¢ Przebudzenia ®® prawdziwego
nauczyciela. Nie daje on pierwszenstwa znakom, nie najwazniejszym jest
dlan zrozumienie. Posiada [on] moc wykraczajaca poza [wszelkie] granice
oraz wole, przekraczajaca [wszelkie] miary. Nie jest przywiazany do
pogladu, ze ,,ja” istnieje, nie trwa w zrozumieniu wynikajacym z uczué, a
praktyka i rozumienie sg u niego w harmonii. Oto prawdziwy nauczyciel.

6. O tym, co nalezy wiedzie¢ o praktyce medytacji

Oznacza to, ze praktyka medytacji i studiowanie Drogi sa najwazniejsza
rzecza w catym zyciu [czlowieka], [dlatego] nie nalezy ich lekcewazy¢.
Jakze mozna by na nie nie zwazac¢? Starozytni odcinali sobie tokcie i
ucinali palce®; to wspaniate przyklady z Chin’. Dawno temu Budda

Amitofo, jap. Amida).

7 Skr. jati-jard-vyadhi-marana, chif. shenglaobingsi, jap. shorobydshi. Cztery rodzaje
cierpienia, ktorych cztowiek nie moze unikngé w czasie swojego zycia.

%8 Metafora Przebudzenia jako pieczeci.

% Nawiazanie do Shengguanga Huike (jap. Jinkd Eka; 487-593), spadkobiercy prawa
Bodhidharmy (chin. Pudidamo lub Damo, jap. Bodaidaruma lub Daruma;?-530?) i
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porzucit dom i opuscit kraj; to pozostawiony $lad Praktyki Drogi.
Wspolczesni mawiaja, ze nalezy oddawaé si¢ takiej praktyce, ktora jest
tatwa do praktykowania”' . Slowa te sa zupehie falszywe i wielce
niezgodne z Drogg Buddy. Jezeli skupi¢ si¢ na jednej rzeczy i uwazac ja za
praktyke, to i lezenie [w koncu] obrzydnie. A jesli znuzy si¢ jedna rzecza,
to 1 dziesigC ich tysiecy przyczyna bedzie nudy. Ludzie lubujacy si¢ w tym,
co tatwe, nie sg naczyniem Drogi. A czyz Prawo, rozpowszechnione w
obecnym $wiecie, [nie jest Prawem], ktore wielki mistrz Sakyamuni,
posiadl po odpowiednim czasie od niezliczonych kalp " oddajac sie
nietatwej i trudéw petnej praktyce. Takie jest prawdziwe zrddto, jakze wigc
ptynace zen nurty moglyby by¢ tatwe? Mezowie, ktdrzy upodobaliscie
sobie Droge, nie pragnijcie fatwych praktyk. Jezeli bedziecie poszukiwali
fatwej praktyki, to z pewnoscig nie osiagniecie prawdziwej ziemi
(Przebudzenia), z pewnoscia nie dotrzecie do krainy skarbu. Starozytni,
cho¢ nawet posiadali wielkg moc, mowili wciaz: ,,Trudno jest
praktykowac”. Wiedzcie, jak gleboka i wielka jest Droga Buddy! Jesli
Droga Buddy bytaby ze swej natury tatwa do praktykowania, to me¢zowie o
wielkiej mocy ze starozytnych czaséw nie mawialiby, ze jest trudna do
praktykowania i do zrozumienia. Jesli porownac¢ wspotczesnego cztowieka
do starozytnego me¢za, to 0w jest niczym dziewig¢ wotdw, [wspdiczesny
cztowiek] za$ nie jest nawet jednym [wolim] wlosem. A zatem ow
[cztowiek] o malych mozliwosciach [zwolennika Matego wozu] i
niewielkim zrozumieniu, nawet jezeli wytezylby sity i staratby si¢
oddawa¢ praktyce trudnej i [czynionej] Zarliwie, to i tak nie rownatoby sig¢
to tatwej praktyce i zrozumieniu starozytnych. Prawo tatwej praktyki i

drugiego patriarchy zen w Chinach oraz do Juzhi Huoshang (jap. Gutei Osho; IX w.).
Huike odciat sobie r¢gk¢ w tokciu i ztozyt ja przed Bodhidharma, chcac dowiesé
prawdziwosci swojej woli zglebiania Drogi Buddy. Juzhi doznat Przebudzenia gdy jego
nauczyciel pokazal mu wyprostowany ku goérze palec i nastgpnie sam nauczat tak
wszystkich uczniéw. Gdy jeden z nich, nasladujac Juzhi, wyprostowat palec, Juzhi ucigt
mu go. Gdy oszalaty z bdlu uczen zaczat uciekaé, Juzhi zawotat go z powrotem i
pokazal mu stojacy palec, co zobaczywszy uczen doznat Przebudzenia.

" W oryginale ,.Shindan” (skr. Cina-sthana, chif. Zhendan), stowo, jakim Chiny
okreslali mieszkancy Indii.

" Aluzja do praktyk amidystycznych, w ktorych o$wiecenie zawdzecza sie ,,cudzej
mocy” buddy Amitabhy.

2 Skr. kalpa, chin. jie, jap. ko. Okreslenie niewyobrazalnie dhugiego okresu czasu,
zwykle definiowanego za pomoca metafor. Wedlug najpopularniejszej z nich jedna
kalpa uptywa, gdy z wypelnionego ziarnkami maku zamku na planie kwadratu o
dtugosci boku i wysokosci 1 yojana (chin. youxun, jap. yujun, odlegtos¢, jaka przejsé
moze w jeden dzien zaprzezony do wozu bawot, ok. 7 km) znikna wszystkie ziarenka,
przy czym jedno ziarenko zostaje usuniete z zamku raz na sto lat.
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fatwego zrozumienia, w ktorym lubuja si¢ wspolczesni, co6z to jest w
zasadzie? Nie jest to juz stare prawo [tego $wiata], nie jest to rowniez
Prawo Buddy. Nie jest ono jeszcze réwne praktyce demona Papiyasa’, ani
praktyce zewngtrznych $ciezek i dwoch wozéw. Czyz mozna je nazwaé
wielkg utuda i fatszem zwyktych ludzi? Nawet jesli uznac je za [$ciezke]
wyzwolenia, to wprost przeciwnie, jest ono nie majacym kranca
kotowrotem [narodzin-i-§mierci]. Gdy rozwazy¢ tamanie kosci i rozbijanie
szpiku’, czyz nie jest to [bardzo] trudne? Ale najtrudniejsza rzecza jest
utrzymanie porzadku umystu. Czyz dhugie utrzymywanie postu i praktyk
czystosci”” nie jest rowniez trudne? Ale najtrudniejsze jest utrzymywanie
praktyki ciata. Jezeli oddawaé cze$¢ nalezy [tym], ktérzy [praktykujac z
najwigkszym wysitkiem] obracali swoje kosci w proch, to chociaz ludzi,
ktdérzy to znosili, bylo od dawien dawna wielu, niewielu posiadto Prawo.
Jezeli oddawaé czes¢ nalezy tym, ktorzy trwali w praktyce postu, to
chociaz od starozytnos$ci byto takich wielu, to niewielu przebudzito si¢ do
Drogi. Jest tak dlatego, ze utrzymanie umystu w réwnowadze jest
niestychanie trudne. Na Droge Buddy wkracza si¢ nie przyznajac
pierwszenstwa bystrosci 1 inteligencji, nauce i zrozumieniu, $wiadomosci i
kontemplacji, ale [wtasnie] nie postugujac si¢ tym wszystkim utrzymuje
sie w rownowadze ciato-i-umyst. Stary mistrz Sakyamuni powiedziat:
»Avalokite§vara wszedt w strumien [medytacji] i zapomniat o tym, czego
jest swiadomy (oddzielit si¢ od przedmiotu swojego zmystu stuchu)”’. To
wlasnie to znaczenie. Dwa atrybuty, aktywny i pasywny, nie powstaja w
Sposob wyrazny.

To jest wlasnie ta rownowaga. Jezeli poprzez bystros¢ i inteligencj¢ oraz
szerokie zrozumienie mozna by wejs¢ na Droge Buddy, to cztowiekiem,
[ktory by tego dokonal], byt starszy Shenxiu’'. Jezeli przecigtne ciato i

3 Papiyas (chif. Boxun, jap. Hajun), ,Zty”, ,Demon”. Sprowadzajacy ludzi na zte
$ciezki demon zamieszkujacy najwyzsze z niebios §wiata zadzy.

™ Za Mahaprajiaparamita-siitra (Taishd 220; chif. Daipanruo boluomi jing lub
Daipanruojing, jap. Daihannya haramitsukyo lub Daihannyakyo, Sutra wielkiej
doskonalej madrosci), rozdz. 398.

5 Skr. brahma-carya, ,,wstrzemigzliwos¢”, ,,powsciagliwos¢”, chin. fanxing, jap.
bongyo, .praktyka najwyzszej zasady”. Postgpowanie mnicha w duchu czystosci
zgodne z zasadami klasztornej dyscypliny, szczegdlnie przestrzeganie zakazu
utrzymywania kontaktéw seksualnych.

76 Nawiazanie do Sutry bohaterskiego marszu (skr. Sarangamasamadhi-sitra, chin.
Shouyan sanmeijing, jap. Shuryogon zammaikyo; Taisho 642).

77 Jap. Jinshii (?-706). Uczen piatego patriarchy Daiman Hongrena (jap. Daiman Gunin
lub Koénin; 602-675), zalozyciel tzw. szkoty podinocnej, opowiadajacej si¢ za
,.stopniowa praktyka i stopniowym przebudzeniem”
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podte pochodzenie w nienawisci miatyby Droge Buddy, to w jakiz sposob
Caogi’® mogiby zosta¢ wielkim patriarcha? Jasne jest wiec tu, ze prawo
moznosci przekazywania Drogi Buddy znajduje si¢ poza bystroscig i
inteligencja oraz szerokim zrozumieniem. Nalezy szukaé [Drogi] i pytac o
nig, rozglada¢ si¢ za nia i do niej si¢ garnaé. Ponadto nie nalezy mie¢ w
pogardzie starosci i podesziego wieku oraz mtodosci i wieku dojrzatego.
Zhaozhou ” po raz pierwszy rozpoczal praktyke, gdy mial ponad
sze$c¢dziesiat lat, a mimo to jest bohaterem siedziska patriarchow [uczniow
Bodhidharmy]. Coérka rodu Zheng w wieku trzynastu lat od dluzszego
czasu oddawata si¢ byla studiom i byla wsrod gajow [klasztorow]
wybitnym [uczniem]. Autorytet Prawa Buddy objawia si¢ w
przystgpowaniu i nie przystepowaniu [opieki Buddy], obdziela si¢ na
praktykowanie i niepraktykowanie. Przez dlugi juz czas studiujacy badacze
nauk oraz od dawna zdolni [uczniowie] pism tego S$wiata], wszyscy
powinni zapukaé¢®™ do bramy medytacji. Przyktadow na to jest wiele. Huisi
z gory Nanyue®' byt cztowiekiem o wielu talentach, a ponadto praktykowat
pod Bodhidharma. Xuanjue z Yongjia® byl wybijajacym si¢ mezem, ale
praktykowat pod Daiguanem® . Zrozumienie Prawa i zdobycie Drogi
wynika z mocy praktykowania u nauczyciela. Jednak gdy udajecie si¢ do
nauczycieli nauki i prosicie ich o pouczenie, nie zréwnujcie nauczania
mistrza z waszymi pogladami. Jezeli tak uczynicie, to nie posiadziecie
Prawa nauczyciela. Gdy udajecie si¢ do nauczyciela i pytacie o Prawo,
oczy$écie cialo-i-umyst, uciszcie oczy i uszy, shluchajcie jedynie i
przyjmujcie Prawo nauczyciela, nie mieszajac go z innymi myslami. Niech
ciato-i-umyst beda niczym jedno, niech beda niczym przenoszenie wody [z
naczynia] do naczynia **. Jezeli dokladnie tak postapicie, zaprawde
posiadziecie Prawo nauczyciela. Wspotczesnie glupcy zapamietuja pisma
lub zbierajg to, co niegdy$ ustyszeli, nie zgadzajac si¢ z nauczaniem
mistrza. Wéowczas sa [w nich] tylko wtasne poglady i starozytne stowa, nie
ma za$ dotad zrozumienia sldw nauczyciela. Lub tez jest tez inny rodzaj
[ludzi]. Czynig oni wiasne poglady pierwszymi, otwierajg [nast¢pnie] sutre

78 Jap. Sokei. Whasciwie szosty patriarcha Daiguan Huineng (jap. Daikan End; 638-
715), spadkobierca prawa piatego patriarchy Daiman Hongrena.

" Whasciwie Zhaozhou Zongshen (jap. Joshii Jishin; 778-897), uczeh mistrza Nanquan
Puyuana (jap. Nansen Fugan, 748-834).

80 W oryginale chif. fang, jap. ho, ,,odwiedzi¢”.

8! Jap. Nangaku Eshi (515-577).

82 Jap. Genkaku z Yoka (675-713), uczen szostego patriarchy Huinenga, autor Piesni o
przebudzeniu sie do Drogi (chin. Zhengdaoge, jap. Shodoka).

% Jap. Daikan. Szosty patriarcha Huineng.

8 Uczen w pemni i doskonale przejmuje Prawo nauczyciela.
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oraz wziagwszy i zapamigtawszy z niej jedno lub dwa slowa czynig je
Prawem Buddy. Pdzniej, gdy udaja sie do mistrza nauki i rozumiejacego
nauczyciela, i sluchaja Prawa, to jezeli jest ono zgodne z ich wlasnym
pogladem, uznaja je za dobre. Jezeli jednak nie bedzie ono zgodne z [ich]
starym rozumieniem, uznaja je za falszywe. Nie znaja oni sposobu
porzucenia fatszu, jakze wspiac si¢ moga na droge wiodaca do Prawdy?
Nawet [po uptynigciu] kalp [licznych niczym] ziarenka piasku, wciaz beda
z pewnoscia ludzmi btadzacymi. Zaprawde czyz mozna nie smuci¢ si¢ z
tego powodu? Zglebiajacy [Droge], wiedzcie, iz Droga Buddy jest poza
mysleniem, rozrdznianiem, planowaniem i przypuszczaniem, kontemplacja,
dyskursywnym pojmowaniem i zrozumieniem. Jezeli w nich jestescie,
przez cate zycie wciaz w nich bedziecie i wciaz bedziecie nimi igrac, to
dlaczegdz nie budzicie si¢ do Drogi Buddy? Studiowanie Drogi nie
postuguje si¢ rozrézniajacym mysleniem i temu podobnymi. Jezeli zbada
si¢ nasze ciala ptawiace si¢ wciaz w rozrozniajacym mysleniu, bedzie to
jasne niczym lustro. Brama, przez ktora tam si¢ wchodzi, jest tylko
nauczyciel nauki, ktory posiadt Prawo i ktéry catkowicie je zglebit.
[Biegli] w literach mistrzowie prawa nie moga mu si¢ rownac.

Spisane w [roku] Starszego Brata Drewna i Konia ery TempukuxS, w dniu
Czystej Jasnosci™

7. O tym, ze czlowiek, ktory praktykuje Prawo Buddy i pragnie
oddzielenia si¢ [od kolowrotu narodzin-i-Smierci] 8 powinien
natychmiast [oddac¢ si¢] praktyce medytacji

Oznacza to, iz Prawo Buddy goruje nad wszelkimi drogami (naukami,
praktykami). Dlatego ludzie go poszukuja. Gdy Ten, Ktory Przyszedt
przebywat na $wiecie, nie bylo dwdch nauk, nie byto dwoch nauczycieli.
Wielki nauczyciel czcigodny Sakyamuni®™ nie majaca wyzszej od siebie
madro$cia o$wiecenia prowadzil jedynie wszystkie Zyjace istoty®. Od

%5 1234 rok.

8 Jap. seimei no hi, pietnasty dzien po dniu réwnonocy wiosennej w tradycyjnym
kalendarzu japonskim, odpowiadajacy w przyblizeniu dniowi 5 kwietnia w kalendarzu
gregorianskim.

87 Przebudzenia.

8 Jap. Shakuson (chir. Shizun). Chociaz stowo to znaczy ,,czcigodny z [ludu] Sakyow”,
a wiec bliskie jest znaczeniowo sanskryckiemu Sakyamuni (,medrzec z Sakyow™; skr.
muni, dost. ,,ten, ktory zachowuje milczenie”), to najprawdopodobniej jest skrotem chin.
Shijiamouni shizun (jap. Shakamuni seson), przekladu sanskryckiego Sakyamuni
bhagavat, czyli ,,éwiety (wzniosly, szczesliwy, blogostawiony) medrzec z Sakyow”.

8 Skr. sattva (,,zyjaca istota™), sarva-sattvani (,,wszystkie zyjace istoty”) w przektadzie
na chinski zhongsheng (jap. shujo, ,,wszystkie zywe istoty”), jak tutaj, youging (jap. ujo,
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kiedy Mahakasyapa *° przekazal Oko i Skarbiec Prawdziwego Prawa
wszyscy patriarchowie dwudziestu o$§miu pokolen pod Zachodnim Niebem
(w Indiach), szesciu generacji we Wschodniej Ziemi (w Chinach) i pieciu
doméw ! przekazywali je w prawy sposob kolejno jeden drugiemu, a
zerwania [linii przekazu] nie bylo. Nastepnie od ery Putong®” dynastii
Liang%, poczawszy od mnichdw, a na witadcach 1 wielkich moznych
skonczywszy, nie byto nikogo wybijajacego si¢ ponad przecigtnosc, kto nie
oddawatby si¢ pod ich pieczg. Zaprawde, przyczyna upodobania tego, co
wspaniale, lezy w tym, co wspaniate. Czyz nie powinno si¢ wystrzegaé
upodobania podobnego milosci do smokow ksiecia Ye’*? W krajach na
wschod od Chin sieé nauki’ [zawartej] w znakach wypelnia morza i gory.
Ale cho¢ wypelia gory, nie ma w niej umystu chmur. Choé¢ wypetnia
morze, zniszczat [w nim] umyst fal’®. Glupiec znajduje w tym upodobanie.

,,|istoty] posiadajace umyst”) lub gunsheng (jap. gunsho, ,,grupa zyjacych [istot”).

% Chin. Mohejiashe lub Jiashe, jap. Makakashd lub Kashd. Jeden z uczniéw Buddy
Sakyamuniego, uznawany przez sekty zenistyczne za pierwszego patriarche zen w
Indiach.

! Byly to poza wymieniona juz linji szkoty: weiyang (jap. igyd), wywodzaca si¢ od
mistrzow Weishan Lingyou (jap. Isan Reiyh; 771-853), spadkobiercy prawa Baizhang
Huaihaia (jap. Hyakujo Ekai, 720-814) i jego ucznia Yangshan Huiji (jap. Kydzan
Ejaku, 807-883); fayan (jap. hogen), wywodzaca si¢ od mistrza Fayan Wenyi (jap.
Hogen Bun'eki; 885-958); caodong (jap. sotd lub sodd), zatozona przez mistrzow
Dongshana Liangjie (jap. Tozan Ryokai; 807-869), spadkobiercy prawa Yunyan
Tanshenga (jap. Ungan Donjo; 782-841), i jego ucznia Caoshan Yuanzhenga (jap.
So6zan Gensho; 840-901); yunmen (jap. unmon), wywodzaca si¢ od mistrza Yunmen
Wenyana (jap. Unmon Bunen; 864-949), spadkobiercy prawa mistrza Xuefeng Yicuna
(jap. Seppd Gizon; jap. 822-908). Czesto do owych pigciu szkét dolicza sig dwie linie
wywodzace si¢ z linji: yangqi (jap. yogi), zatozona przez Yangqi Fanghuia (jap. Yogi
Hoe; 992-1049) i huanglong (jap. oryil), zatozona przez Huanlong Huinana (jap. OryQi
Enan; 1002-1069), obu uczniéw mistrza Ciming Chuyuana (jap. Jimyd Soen; 987-
1040). Razem mowi si¢ o ,,pieciu domach i siedmiu szkotach” (chin. wujia gizong, jap.
goke shichishit).

%2 Jap. Futsii (520-526).

% Jap. Ry (502-557), jedna z dynastii tzw. Dworu Poludniowego (chin. Nan Zhao, jap.
Nanchd), za panowania ktdrej do Chin przybyt Bodhidharma.

% Jap. Yo. Nawiazanie do przypowiesci o Gong Zigao z Zhuangzi. Gong bardzo lubit
smoki, nanosit ich wizerunki na wszystkie swoje rzeczy. Gdy ustyszat o tym prawdziwy
smok, uradowany, osobi$cie udat si¢ do chaty Gonga, aby sprawi¢ mu tym przyjemnosc.
Gong jednak, zobaczywszy smoka, wystraszyt si¢ i ucieklt w poptochu. Przypowies¢ ta
ma ostrzega¢ przed znajdowaniem upodobania w falszu, a cofaniem si¢ przed prawda.
% Poczatkowo metafora nauki buddyjskiej, wydobywajacej odczuwajace istoty z morza
utudy niczym sie¢ odtawiajaca ryby, w buddyzmie zen jednak metafora wigzacej
praktykujacych sieci nauki.

% Istnieje tylko nauka buddyjska zawarta w tekstach, a brak jest jej oddziatywania w
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Na przyktad biorac [w rece] oko ryby przywiazuje si¢ [do mysli], ze jest to
klejnot. Bladzacy tym si¢ bawi. Na przyklad strzegac kamienia z Yan®’
oddaje mu czes$¢ jako klejnotowi. Wielu spada do jamy demona, czgsto
robigc krzywde samym sobie. Zaprawde godne to zalu, iz w miejscu na
krancu $§wiata tatwo wieje wiatr fatszu, Prawdziwe Prawo [zas] trudno [tu]
dociera. Mimo tego jednak cale Chiny®® oddaly si¢ juz pod opieke
Prawdziwemu Prawu Buddy [po przybyciu Bodhidharmy]. W naszym
kraju, w Koryd” i w innych krajach, Prawdziwe Prawo Buddy jeszcze si¢
nie rozpowszechnito. Dlaczego?! Dlaczego?! Kraj Koryo styszatl juz
ponadto nazwe¢ Prawdziwego Prawa, nasz kraj jednak dotad jej nie styszat.
[Dzieje si¢ tak] poniewaz w przesztosci wszyscy nauczyciele udajacy sie
do [Chin] dynastii Tang 100 zatrzymywali si¢ w sieci nauki. Chociaz
przekazali oni pisma buddyjskie, to [zachowywali si¢], jak gdyby
zapomnieli Prawa Buddy. Jakaz byta z tego korzys$¢? Zastuga ptynaca stad
jest w koncu pusta. Zdarzylo si¢ tak dlatego, ze [nauczyciele ci] nie znali
starozytnej zasady studiowania Drogi. Nalezy zalowac, ze wysilajac si¢ na
prozno przebrngli przez ludzkie ciato. Studiujac Droge Buddy, gdy po raz
pierwszy wchodzi si¢ przez brame, [wtedy] stucha si¢ nauczania dobrego
towarzysza 1 praktykuje zgodnie z nim. Jest rzecz, ktérag wowczas nalezy
wiedzie¢. A mianowicie, iz Prawo przemienia mnie, a ja przemieniam
Prawo. Gdy ja skutecznie przemieniam Prawo, ja jestem silny, a Prawo
stabe. Gdy przeciwnie, Prawo mnie przemienia, Prawo jest silne, a ja staby.
Prawo Buddy od dawien dawna ma oba te aspekty. [Kto] nie jest
prawdziwym spadkobierca, ten dotad tego nie poznal. Kto nie jest
mnichem noszacym szaty ze szmatlm, ten rzadko styszy nawet t¢ nazwe
(nauke). Jezeli nie wie sie o tej starozytnej zasadzie, to nie rozumie sig¢
jeszcze, czym jest studiowanie Drogi. Jakze bedzie mozna oddzieli¢
prawdziwe od fatszywego? Ludzie wspodtczesnie praktykujacy medytacje i
studiujacy Droge sami przekazuja t¢ starozytna zasade. Dlatego nie btadza.

praktyce.

°7 Jap. En. Kamieni wydobywany z gory Yan przypominajacy kamien szlachetny.

% Por. przyp. 70.

% Chin. Gaoli, jap. Korai. Paristwo na Pélwyspie Koreanskim istniejace od 918 do 1392
roku.

1% Dynastia wtadajaca Chinami w latach 618-907.

1% Chin. naseng, jap. nosé. Mnisi buddyjscy w Indiach nosili szaty wykonywane ze
szmat, tzw. skr. pamsu-kiila (dost. ,,stos $mieci”, chin. fensaoyi, jap. funzoe). Chinscy
mnisi chan kontunuowali t¢ tradycje uzywajac stow chin. naseng (,,na” — cerowac,
zszywac; ,,seng’ — mnich), nazi (jap. nosu; ,,zi” — me¢zczyzna, cztowiek), nayi (jap. noe;
¢ — szata) jako zaimka 1 os. singularis. Po pewnym czasie stowa te zaczgly oznaczad
mnichdw chan (w Chinach) i zen (w Japonii).
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W innych bramach [jej] nie ma. Jezeli cztowiek pragnacy Drogi Buddy nie
bedzie praktykowat medytacji, to nie pojmie Prawdziwej Drogi.

8. O postepowaniu 102 (praktyce) mnichow [praktykujacych]
medytacje;103

Oznacza to, iz od buddow i patriarchdéw bezposrednie wskazanie 104
bezposrednie przekazalnie105 [Prawa] [odbyto] czterdziesci siedem razy pod
Zachodnim Niebem (w Indiach) i sze$¢ pokolenn na Wschodniej Ziemi (w
Chinach). Nie byta don dodana ni dziesigciotysigczna, ni tysieczna czgsc,
nie zniszczono wen ni jednej drobiny. Szata dotarta do Caoqi, Prawo
wypehhito niezliczone swiaty. Niegdys$ Oko i Skarbiec Prawdziwego Prawa
Tego, Ktory Przyszedt rozkwitto w [kraju] Wielkich Tang. Owego Prawa
za$ nie mozna byto odnalez¢ [poza soba], nie mozna bylo odszuka¢. W
miejscu, w ktorym sie je dostrzega, traci si¢ [ludzka] madros¢; w chwili,
gdy si¢ [je] posiadzie, przekracza si¢ umyst. Twarz i oko (,,ja”) traci si¢ u
Huangmei' ", rami¢ odcina si¢ w Shaoshi'”’. Zyskuje sie¢ szpik'”®, odwraca
sic umyst'” i zyskuje [wlasciwa] postawe. Oddaje si¢ pokton, cofa o krok i

2 Chif. hangli, jap. anri, ,postepowanie”. W sektach zenistycznych termin
okrealajacy dziatanie rozciagajace si¢ na wszystkie aspekty zycia codziennego.

19 Chin. chanseng, jap. zenso. Mnisi zen.

104 Chif. zhizhi, jap. jikishi. Termin reprezentujacy tu dluzszy zwrot, zwiezle
przedstawiajacy nauke szkoty zenistycznej: chin. buli wenzi, jiaowai biezhuan, zhizhi
renzin, jianxing chengfa (jap. furyii monji, kyoge betsuden, jikishi ninshin, kensho
jobutsu, .nie opieranie si¢ na znakach [pisma], szczegdlny przekaz poza nauka,
bezposrednie wskazanie na umyst cztowieka, dostrzezenie [wlasnej] natury i stanie sig¢
buddy”). Stowa te miaty wyjsé z ust Bodhidharmy, ale uwaza sig, ze zaczely one by¢
stosowane jako reprezentatywne dla nauki chan w okresie panowania dynastii Tang, a
nastepnie przypisane Bodhidharmie. Dogen w innych swoich pismach czgsto krytykuje
poszczegdlne elementy tego czterowiersza. Tutaj synonim ,,Prawa Buddy”.

195 Chif. danzhuan, jap. tanden. ,Tan” to ,pojedynczy”, ,wylaczny”, ,den” —
»przekazanie”, ,przeniesienie”. Termin bardzo czgsto uzywany przez Dogena. Na
glebszym poziomie znaczeniowym ,przekazanie” oznacza tu nie tyle przeniesienie
doswiadczenia buddyjskiej Prawdy przez nauczyciela na ucznia, co obudzenie i rozwoj
w tym drugim samoswiadomosci buddyjskiego Prawa. Stad ,,«ja» przekazuje [Prawo]
w prawdziwy sposob «ja»”.

19 Jap. Obai. Whasciwie Daiman Hongren. Por. przyp. 76. Nawiazanie do szostego
patriarchy Huinenga, ktdry osiagnat Przebudzenie i odziedziczyt Prawo Daiman
Hongrena pracujac jako robotnik klasztorny.

197 Jap. Shoshitsu. Nazwa gory, na ktérej mieszkat Bodhidharma. Por. przyp. 69.

1% Nawiazanie do Bodhidharmy, ktory przed $miercia przekazat Prawo swoim czterem
uczniom moéwiac, iz daje im swoja skore, ciato, kosci i szpik. ,,Szpik” miat otrzymacd
drugi patriarcha Huike.

1% Nawiazanie do rozmowy Bodhidharmy z Huike. Huike prosit Bodhidharme o
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nastepnie staje sic w petni''’. A jednak i w umysle i w ciele ani si¢ nie
przebywa, ani si¢ [do nich] nie przywiazuje. Nie staje si¢ i nie zatrzymuje.
Pewien mnich zapytat Zhaozhou: ,,Czy pies posiada Natur¢ Buddy, czy
nie?”'"". Zhaozhou odpowiedziat: ,,Nie” [jap. mu]. Czy ponad ideogramem
[znaczacym] mu mozna co$ pomysle¢? Czyz mozna [ponad nim] si¢
zatrzymac? Zupehie brak punktu zaczepienia. Sprobujcie odrzucié reke.
Sprobujcie odrzucié¢ reke, [ktora mogtaby co$ uchwycic]. Czym jest ciato-
i-umyst? Czym jest praktyka? Czy sa zycie-i-Smieré¢? Czym jest Prawo
Buddy? Czym jest prawo tego swiata? Czym sg w koncu gory, rzeki i
wielka ziemia, ludzie, zwierzgta i domy? Przyjrzysz si¢ dotad i przyjrzysz
si¢ stad, 1 w naturalny sposob wyraznie nie powstana dwa aspekty:
aktywnos$¢ 1 pasywnosé. W chwili tego nie-powstania nie jest si¢ niczym-
zesztywniaty. Ludzie nie budzg si¢ [do] tej [prawdy], wielu btadzi co do
tego. Zglebiajacy [Droge] znajduja si¢ w potowie drogi i wowczas po raz
pierwszy to zdobywaja. Az do konca drogi nie rezygnujcie. Modlitwa,
modlitwa.

9. O tym, ze kierujac si¢ ku Drodze nalezy praktykowa¢

Oznacza to, iz dzielny maLZ”2 studiujacy Droge powinien najpierw jak
najszybciej poznaé, co jest prawdziwe i co nie-prawdziwe w kierowaniu
si¢ ku Drodze. Bowiem Wielki Bohater z [rodu] Sékyéw113, Woznica
Ludzi''*, siedzac pod drzewem przebudzenia, ujrzat jasna gwiazde i nagle i
natychmiastowo przebudzil si¢ [do] Drogi nie majacego [od siebie]
wyzszego Wozu. Droga, ku ktorej si¢ przebudzit, nie jest miejscem, do

sprawienie, by jego umyst osiagnat stan spokoju. Bodhidharma obiecal, ze to uczyni,
gdy Huike przyniesie mu swoj umyst. Gdy Huike przyszedt z odpowiedzia, Ze nie moze
go odnalez¢, Bodhidharma odparl, ze jego umyst osiagnat juz stan spokoju.

0 Ciag dalszy opisu sceny, w ktorej Huike otrzymat ,,szpik” Bodhidharmy. Zob. przyp.
106.

" Nawiazanie do stynnego kéanu o mu Natury Buddy. Zob. Ddgen, Oko i Skarbiec
Prawdziwego Prawa, zw. 3 ,Natura Buddy”: ,,Pewien mnich zapytat wielkiego mistrza
Zhaozhou Zhenji: «Czy pies posiada Natur¢ Buddy, czy nie? ». Zhaozhou
odpowiedzial: «Nie» [jap. mu]. Mnich powiedziatl: «Wszystkie zyjace istoty posiadaja
Nature Buddy. Dlaczego pies mialby jej nie mie¢?». Zhaozhou odpowiedziat:
«Poniewaz jest on pelen namietnosci i iluzji [nie ma Natury Buddy poza
namigtnosciami i iluzja]».

M2 Skr. purusa, ,.cztowiek”, ,mezczyzna”, chin. zhangfu, jap. jobu. Cztowiek, ktory
nieustraszenie kroczy Prawdziwa Sciezka praktyki.

13 Dostownie chif. Shiziong, jap. Shakud, ,,Bohater z [rodu] Sakow”.

" Skr. purusa-damya-sarathi, ,przewodnik ludzi, ktorzy musza zosta¢ okielznani”,
chin. diaoyu zhangfu, jap. jogojobu, tu jogo. Jeden z dziesigciu tytuldw Buddy
Sakyamuniego.
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ktérego moga siegnaé stuchacze nauki'", przebudzeni sami-dla-siebie''® i
im podobni. Budda sam w doskonaty sposob przebudzit si¢, [po czym to
przebudzenie] Budda przekazat buddzie, i do dzi§ [6w przekaz] nie zostat
przerwany. Jakze moglaby nie by¢ budda osoba, ktora posiadzie to
Przebudzenie? Kierowanie si¢ ku Drodze, o ktérym tu mowa, oznacza
zrozumienie, gdzie jes‘c”7 Droga Buddy, zrozumienie jak przedstawia si¢
Droga Buddy. Droga Buddy znajduje sie pod stopa kazdego czlowieka.
Ograniczony przez Droge''® w pelni pojmuje w tym wiasnie miejscu.
Skrepowany przez Przebudzenie ' osiaga doskonala pelni¢. Dla tej
przyczyny chociaz na przyktad rozumie si¢ w pelni, puszcza si¢ polowe
Przebudzenia. Oto sposob kierowania si¢ ku Drodze. Ale wspotczesnie
studiujacy Droge nie rozumieja $ciezek prowadzacych do Drogi i barier od
niej oddzielajacych, a tylko pragna dowodu widzianego na wilasne oczy.
Ktoz [tak] si¢ nie myli? Porzucaja ojca i uchodza, odrzucaja skarby i
wedruja. Chociaz sa dzieckiem czlowieka moznego, na dtugi czas staja si¢
najemnymi robotnikami z gminu'*. Zaprawde ma to swoja przyczyne.
Osoby studiujace Droge pragna zwiazania Droga. Bycie zwigzanym Droga
jest zapomnieniem o $ladzie przebudzenia. Osoby praktykujace Droge

5 Skr. $ravaka (chif. shengwen, jap. shomon, ,stuchacz”), wyznawcy dazacy do
wlasnego os$wiecenia, stuchajacy nauk, rozwazajacy Cztery Szlachetne Prawdy i
nierzeczywistos$¢ zjawisk.

Y6 Skr. pratyeka-buddha (chin. yuanjue, jap. engaku, ,sam-dla-siebie przebudzony”).
Wyznawcy, ktorzy osiagneli Stan Buddy dla siebie samego, ale pozbawieni sa pewnych
cech ,,catkowicie przebudzonego”.

17 Dostownie: ,»gdzie konczy si¢”.

"8 Dogen postuguje sie tym zwrotem w znaczeniu: ,,bedacy w petni Droga”,
»zjednoczony z Drogg”.

19 por. przyp. 117.

120 Sutra lotosu, rozdz. 4, przytacza opowiesé o czlowieku, ktéry jeszcze jako dziecko
uciekt z domu ojca. Syn spedzit na obczyznie ponad pigédziesiat lat, zyjac w
narastajacej biedzie. Jego ojciec za$, czekajac na niego, dorobit si¢ ogromnego majatku.
Syn w koncu tulajac si¢ przybyt do rodzinnego miasta chcac znalez¢ prace w domu ojca,
ale nie rozpoznawszy go i przerazony bogactwem, uciekl na wie$. Ojciec jednak,
poznawszy wytesknionego syna, postat za nim swoich stugoéw, ktérzy go pojmali. Syn
przestraszyt si¢ i btagat, by go uwolniono. Ojciec kazat pusci¢ go wolno, ale przykazat
swoim stugom, by pokryjomu naje¢li go do pracy w jego domostwie. Syn pracowat tam
nastepnie przez dhuzszy czas wykonujac najgorsze z prac, ojciec za$ nie dawat mu si¢
pozna¢. Po pewnym czasie ojciec powierzyl synowi nadzoér nad swoim skarbcem,
obserwujac, jak wzrasta w nim madro$é. Dopiero na tozu $mierci ojciec, wezwawszy
ministrow i kaptanow, wyznat, ze to jego syn i przekazal mu w spadku caly swoj
majatek. Opowies¢ ta jest metafora hierarchii nauk (zabiegi ojca), jakimi Budda
(ojciec) naucza odczuwajace istoty (syn). Por. rOwniez opowies¢ o synu marnotrawnym
w Ewangelii wg. sw. Lukasza 15, 11-32.
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Buddy powinny najpierw koniecznie uwierzy¢ w Droge Buddy. Osoby
wierzace w Droge Buddy powinny koniecznie uwierzyé, ze ,,ja” ze swej
natury jest juz na Drodze, Ze nie ma [w nich] utudy i zametu, fatszywego
myslenia, odwrécenia porzadku, przerostu ni braku oraz bledu.
Wzbudziwszy w sobie taka wiare 1 pojawszy taka Droge praktykuje sie to.
To jest pierwotna podstawa studiowania Drogi. Jej zasada to: siedzac
(praktykujac siedzaca medytacje) przecia¢ korzen $wiadomosci'®' i nie
zwracac si¢ ku $ciezce wiedzy i zrozumienia [wylacznie intelektualnego].
To umiejetny sposdb 12 wzbudzania pierwszego umystu [pragnacego
przebudzenia]. Nastepnie odrzuca si¢ ciato-i-umyst'>, porzuca ulude-i-
przebudzenie. Oto stan drugi. Zazwyczaj niezwykle trudno jest znalezé
ludzi, ktérzy wierza, ze sami sa na Drodze Buddy. Jezeli prawdziwie
uwierzy sig, ze jest si¢ na Drodze Buddy, w naturalny sposob pojmie si¢
$ciezki prowadzace do Wielkiej Drogi i bariery [od niej oddzielajace] oraz
zrozumie, na czym opiera si¢ utuda i przebudzenie. Niech ludzie sprobuja
siedzac przeciaé korzen §wiadomosci! Na dziesigciu o§miu lub dziewigciu
uda si¢ z pewnoscia urzeczywistni¢ Drogg.

10. O pelnym przejeciu tu-i-teraz'**

Oznacza to, ze gdy wybiera si¢ [wlasciwie] cialo-i-umyst, same z siebie
[pojawiaja si¢] dwie strony. Sa to: odwiedzanie nauczyciela i
przystuchiwanie si¢ Prawu oraz wytrwata praktyka siedzacej medytacji.
Przystuchiwanie si¢ prawu sprawia, ze [w wolnosci] jest'* umyst'*,

praktyka medytacji [sprawia], ze w prawo i w lewo'”’ [zdaza] praktyka-i-

121 Skr. manendriya, chif. yigen, jap. ikon. W nauce zen ogdlna nazwa czynnosci
psychicznych ograniczonych dyskursywnym rozpatrywaniem dwuaspektowosci
wszelkich zjawisk.

122 po., przyp. 25.

123" Odrzucenie ciata i umystu” oznacza porzucenie wszelkich wiezi, wszelkich
przywiazan i wejscie w stan prawdziwej wolnosci, stan Oswiecenia. Dogen Wielkie
Przebudzenie miat osiagnaé po ustyszeniu z ust swojego mistrza, Rujinga (1163-1228;
jap. Nyojo), stow: ,,0drzudcie ciato i umyst”. Mimo iz w przekltadzie zdecydowano si¢
na stowo ,,odrzucenie”, nie nalezy interpretowac tego stanu, jako zachodzacego dzigki
aktywnemu wysitkowi praktykujacego. ,,Odrzucenie” przekracza bowiem aktywnos¢ i
pasywnos¢. Mozliwe byloby roéwniez tlumaczenie: ,.cialo i umyst same z siebie
odpadng”. ,,Odrzucenie” lub ,,odpadni¢cie” oznacza uwolnienie ciata i umystu ze
wszelkich krepujacych je wigzow utudy i iluzji.

124 Chin. chengdang, jap. joto, zrozumienie, pelne przejecie zrozumienia, prawdy,
zachodzace migdzy nauczycielem i uczniem.

125 Dostownie: ,,bawi”.

126 Por. przyp. 33.

127 Rozwija sie, jak pragnie tego praktykujacy.
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przebudzenie. Gdy poprzez [te sposoby] wkracza si¢ na Droge Buddy, nie
mozna przeja¢ [jej] porzuciwszy jeden z nich. Bowiem ludzie maja
wszyscy cialo i umysl, a postgpowanie ich jest raz silne, innym razem
stabe, raz dzielne, innym razem podte. To poruszajac si¢ i znowu [trwajac
w swej] postaci, tym ciatem bezposrednio budzi si¢ do [stanu] buddy. Oto
pelne przejecie. A zatem nie przemieniajac dotychczasowego ciata-i-
umystu dazy¢ za przebudzeniem innego *° nazywa si¢ tu-i-teraz i nazywa
si¢ przejeciem. Tylko dazy si¢ za innym, i z tej przyczyny nie jest to starym
pogladem. Tylko przejmuje si¢ [prawde], i z tej przyczyny nie jest to
niczym nowym.

128 Buddy Sakyamuniego.
46



STRESZCZENIA/ SUMMARIES / %4

Arkadiusz Jabtonski
Honorific Modification (HM): The Informative
And The Non-informative Part Of The Message

The text is the author’s attempt at a coherent description of the division
into the informative and the non-informative part of the message which is
basic for the layered model of honorifics (HM). HM is viewed as a
language sub-system managing the proper delivery of information. It
functions as a lower (non-informative) layer of the language system and
provides services for the higher (informative) layers. The HM layer can be
further divided into the procedure sub-layer and the protocol sub-layer. The
former manages the information flow and the communicational
environment parameters. The latter controls the surface modification of
message contents.

While it does not seem very controversial to describe the HM in Japanese
and other languages as based on the informative vs. non-informative
content distinction, it is very important to note diverse functions of the
non-informative information encoded in the message. Simple case study
contains examples demonstrating that such labels for Japanese protocol
modification techniques as feineigo, sonkeigo, kenjogo, bikago and others
do not necessarily function as carriers of context-free and fixed
information. They are implemented rather according to procedural
requirements. This means that their actual meaning and function can be
flexibly interpreted on the basis of contextual parameters of the message.

Maciej Kanert

Zbior zasad, na ktore nalezy zwroci¢ szczegolng
uwage studiujac Droge, pierwszego patriarchy
[klasztoru] Eihei (Points to Watch in Practicing the
Way, of the First Patriarch [of] Eihei [Monastery])

Zbior zasad, na ktore nalezy zwrocié szczegdlng uwage studiujqc Droge,
pierwszego patriarchy [klasztoru] Eihei (Points to Watch in Practicing the
Way, of the First Patriarch [of] Eihei [Monastery]) is the first Polish
translation of Gakudo yajinshii, one fascicle treatise by Dogen (1200-1253).
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Dogen, a Japanese Zen master and the founder of the Japanese Zen Soto
sect, was not only one of the most glorious figures in the history of
Japanese Buddhism and philosophy, but also a prolific author of various
writings, including Fukan zazengi, Eihei koroku and the famous
Shobogenzo.

Gakudo yojinshii was compiled by Dogen’s closest disciple Ejo, who in
1234 had written down his master’s sermons from years 1227-1233, and is
a product of a specific period in Dogen’s life. After returning from his five
years stay in China in 1227, where Dogen had studied under Chinese
master Rujing and reportedly had acquired “The Great Enlighment”, he
comitted himself to create the first truly Zen community in Japan living by
the standards set by Chinese monasteries. However Dogen did succeed in
opening his first temple of Koshgji in Uji near Kydto in 1233, he was soon
forced by the conservative Buddhist institutions, mainly the Tendai sect
Enryakuji monastery, to leave the capital and look for the new Promised
Land in the Northern province of Fukui. The newly built monastery of
Eiheiji was to become the true center of the true Buddhist practice.

Two factors mark the period of 1227-1233. Firstly, Dogen has just returned
from China and the specific Chinese scent was strongly manifested in his
teachings. However shocking this may be for an orthodox student of Zen
Buddhism, Dogen’s understanding of the True Dharma and, therefore, his
teaching was not definite and has changed over time. The spirit of the last
volumes of Shobogenzo varies clearly from his first writings, presenting
Dogen’s own view of Buddhism, a digested product of over 20 years of
practice in Japan. Gakudo yajinshii catches Dogen’s thought at its strongest
“Zen bias”, and therefore it becomes an indispensable source for
reconstructing this important period in the developement of Dogen’s
spiritual universe.

Secondly, the failure of Dogen’s missionary activities in Kyoto caused a
change of his views concerning the primary object of his practice as a
teacher. From now on only monks were to become a spiritual elite to
inherit the Law of Buddha (see e. g. Shukke kudoku in Shobogenzo).
However in the period of 1227-1233 Dogen’s attitude was utterly different.
Accrording to his ideal the practice of zazen was to transform whole
society, regardless of class, background, wealth and sex. The contents of
Gakudo yojinshii are an important testimony to that account as well.
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